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לספר כדי לחיות...

בהשתתפות שורדי שואה תושבי רעננה יחד עם עם בני הדור השני וצעירים תלמידי ביה"ס הניסויי, חט"ב "יונתן"  |  ספטמבר 2014

 תיאטרון עדוּת - “לספר כדי לחיות" מפגש בין-דורי בתוכנית ארצית 
ניצולי שואה, בני הדור השני ותלמידים בתהליך חינוכי טיפולי

בדרך טיפול בהבעה ויצירה אמנותית ודרמה-תרפיה, כתיבה ובימוי

"אות המופת החברתי" - כנס ישראל שדרות לחברה 2010
"פרס משואה לחינוך" 2013 - המכון הבינ"ל להוראת השואה

“Testimony Theater - To tell in order to live"
thanks to the professional assistance and financial support of:

JDC- Eshel and the Claims Conference

המשרד 
לאזרחים 

וותיקים

עיריית רעננה - האגף לשירותים חברתיים - מנהל החינוך

ועידת התביעות       אשל ג'וינט-ישראל       המשרד לאזרחים ותיקים - מדינת ישראל
ניהול תקציבי ומקצועי: אשל - האגודה לתכנון ולפיתוח שירותים חברתיים לזקן בישראל

ניהול תיאטרון עדוּת ארצי - מנהלת בכירה תחום קהילה ב- אשל: מגי גד

משרד הרווחה והשירותים החברתיים - מדינת ישראל
השירות לזקן - מדור ניצולי השואה

יוצרי התוכנית טיפול בדרמה הנחייה בימוי והפקה: עירית ועזרא דגן
עריכת עדויות וכתיבת המחזה: עירית דגן

הלחנה ניהול מוסיקלי ונגינה בפסנתר: עמרי דגן
נגינה בכינור: ליה שרמן  |  גיטרה בס: רון חצור

עריכת מצגת אלקטרונית והפעלה: אולג קוגוט  |  עיצוב תאורה: נמרוד דגן
עוזר במאי: בן ארביב  |  צילומי סטילס: עזרא דגן

הגברה ותאורה: לאון קאושנסקי  |  עיצוב ויצור אביזרים: אירה ויעקב מובשוביץ

ניתוב והיגוי תיאטרון עדוּת ב-רעננה:
שרה קראים - מנהלת המחלקה לרווחת האוכלוסייה המבוגרת

מרטה מיודוסר - ממונה על פיתוח תוכניות והתנדבות לגיל המבוגר
יעל ברקול - מפקחת משרד החינוך )מנהלת חט"ב יונתן עד לאחרונה(

זהבה בן אליעזר - רכזת חברתית ומחנכת – חט"ב יונתן
סיגלית סלובסקי - מנהלת המשכן למוסיקה ואמנויות, אגף תרבות נוער ופנאי

עמותת תיאטרון עדוּת מודה על התמיכה ל - "קרן פרץ נפתלי" ידידות ישראל - גרמניה
ול - קרן מושקוביץ יעקב וולאדיסלבה ז"ל
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בהשתתפות שורדי שואה תושבי רעננה יחד עם עם בני הדור השני וצעירים תלמידי ביה"ס הניסויי, חט"ב "יונתן"  |  ספטמבר 2014

שלום רב,
בשמי ובשם עובדי המשרד העוסקים במלאכת הקודש הכוללת את הסיוע לניצולי 
השואה, אני מברך את ניצולי השואה, בני הדור השני והנוער של חטיבת "יונתן" ברעננה 
על השתתפותכם במפעל חשוב זה של "תיאטרון עדות". משרד הרווחה תומך במפעל 
זה במשך שנים, כמו גם במאות תוכניות חברתיות, טיפוליות ותיעודיות לרווחת ניצולי 

השואה המופעלות ברחבי הארץ.
אני מבקש להביע הערכתי האישית והחמה לניצולים אשר משתפים אותנו בסיפוריהם 
ומוקיר אותם על תרומתם לחברתנו. זאת, על אף הקושי והמכאוב העצומים המלווים 

פתיחה מחדש של פצעי וכאבי השואה.
המחזת סיפורי השואה בדרך מיוחדת זו, יש בה לחזק את המורשת של סיפורי הגבורה וההתמודדות של 

היהודים בתקופה קשה זו, הן לדורות הנוכחים והן לדורות הבאים.
אני מודה לכל שותפינו הנאמנים במימון, בהפעלת שירותים וביחס הייחודי לניצולי השואה החיים בקרבנו.

מאיר כהן   |  שר הרווחה

זוהי זכות גדולה לרעננה לקחת חלק בפרויקט 'תיאטרון עדוּת' המתקיים בעיר זו השנה 
השנייה. הפרויקט המשמעותי מאפשר הזדמנות נדירה ליצירת קשר אישי בין הדור 
הצעיר 'שלא ידע את יוסף', לבין תושבי רעננה, ניצולי השואה, אשר שרדו את זוועות 

המלחמה ומשמשים עדים אחרונים לתופת הנאצית.
'תיאטרון עדות' נותן מענה לאחד האתגרים הגדולים ביותר שעומדים בפנינו כחברה 
וכעם: "לזכור ולא לשכוח", להנחיל את המורשת היהודית ואת ההיסטוריה של השואה 

לילדינו, כחלק מהזהות הישראלית והתודעה הלאומית של כל אחת ואחד מאיתנו.
באמצעות החשיפה אל הסיפורים והזיכרונות האישיים, דרך הדיאלוג המרגש עם 
הניצולים והקשר הבינאישי המיוחד שנוצר עמם, יכולים בני הנוער להתקרב ולחוות את 

אחד הפרקים החשובים ביותר בתולדות העם היהודי, מזווית אישית ומרגשת.
תודתי האישית לשותפים שלנו, עירית ועזרא דגן, היוזמים, הכותבים והבימאים, אגפי העירייה, חטיבת 'יונתן', 
אגודת אשל, משרד הרווחה והשירותים החברתיים, העמותה למען האזרח הוותיק, אשר הודות לשיתוף הפעולה 

בין כל הגורמים יצא לדרך הפרויקט הייחודי ויוצא הדופן בחשיבותו.
העובדה שהצלחנו להעניק לניצולים תקווה, לעודד את רוחם וליצור עבורם חוויה מרגשת ויוצאת דופן, היא 

שכרנו האמיתי.
זאב בילסקי   |  ראש עיריית רעננה

השואה היא אירוע טראומטי וייחודי שבוצע על ידי - עמים, מנהיגים ובני אנוש, ולפיכך 
הוא חייב להישמר כתמרור אזהרה לעולם החותר להתנהגות ולחיים מוסריים. זאת, לא 

רק למדינת ישראל ותושביה, אלא, ובעיקר לבני האדם בעולם כולו.
בתקופה זו, כאשר ניצולי השואה הולכים ופוחתים, חובה עלינו לתעד ככל יכולתנו, את 
מירב הסיפורים והעדויות שעדיין ניתן לשמר. זאת, לצד החובה לטפל חברתית, פיסית 

וכלכלית בניצולים עצמם.
אחד האמצעים המוצלחים שפותחו בשנים האחרונות הוא – "תיאטרון עדות", המאפשר 
לדורות ההמשך, ללמוד ממקור ראשון את סיפורי השואה. אין לי ספק שהנוער החווה 
בתהליך הקבוצתי המשותף, בחזרות ובהצגות את החיבור לניצולים ולסיפוריהם, יהווה 

שגריר מעולה וממשיכו של זיכרון השואה, שאנו מחוייבים כעם להמשיך ולשמרו במעלה הדורות הבאים.
התיאטרון גם מאפשר לניצולים להעלות את זיכרונותיהם ומסייע להם ברמה האישית, המשפחתית והחברתית.
בשם הנהלת ג'וינט ישראל ואשל, אני מודה לכל שותפינו במיזם הנפלא ומאחל שנצליח במשותף להצעיד 

עוד קבוצות רבות במעלה התהליך.
יוסי היימן   |  מנכ"ל אשל, האגודה לתכנון ופיתוח שירותים למען הזקן בישראל
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השירים בהצגה
"סיום" – מאת: לאה גולדברג, לחן: עמרי דגן

"אויפן פריפעטשיק ברנעט א פייערל" - על האח בוערת אש קטנה. מילים ולחן: מארק ורשבסקי
"שיר מן היומן", "צעצועים" - מאת: אברהם סוצקבר, מיידיש: בני מר, לחן: עמרי דגן

פרויקט רעננה הינו הפרויקט ה-42 של תיאטרון עדוּת. התוודעתי לעשייה המיוחדת 
והחשובה הזו בפרויקט התשיעי שהתקיים בחדרה ובו השתתפה אמי, אירה מובשוביץ. 
רבות, אם כי לעולם לא מספיק, דובר על חשיבותו של תיאטרון עדוּת, עבור ניצולי השואה, 
בהיותו כלי לחשיפתו ועיבודו של סיפורם האישי למען לא יישכח. זהו תהליך טיפולי 
וחברתי בעל ערך עליון. יתרה מכך, עלינו לשים לב ולהעריך את האפקט החינוכי ואת 
תרומתו האדירה של הפרויקט לחברה הישראלית כמו גם לכל נער ונערה המשתתפים 
בו. ולכן בדברי הפעם ברצוני להעלות על נס ולהאיר באור גדול דווקא את הצעירים 

המשתתפים בפרויקט.
בעידן זה בו בני הנוער ואולי לא רק הם מנהלים קשרים בינאישיים דרך “אתרים" “רשתות 
חברתיות" “בלוגים" “טוויטרים" וכד' וכאשר המילה “ניצולים" מתקשרת אצלם לניצולי תכניות הריאליטי, 
מתמסרת לה קבוצת בני נוער להקשיב באופן אמיתי, לגעת, ללטף, לחבק ולתמוך בקבוצת אנשים זקנים, 
ניצולי שואה, המכונסים בעצב גדול סביב נושא טעון וכבד, ומסייעים להם לפרוק את המשא, נמצאים איתם 
לאורך תהליך טיפולי מורכב ובסיום התהליך אף מספרים את סיפורם על הבמה. אשרינו שנתברכנו בבני נוער 

כאלה ותודות לכל השותפים בפרויקט תיאטרון עדוּת עירית ועזרא דגן והתומכים היקרים.
ישראל מובשוביץ   |  יו“ר עמותת “תיאטרון עדוּת לספר כדי לחיות"

חלפו שבעים שנה מאז חוה העם היהודי והעולם כולו את האירוע הנורא ביותר בתולדות האנושות. העם היהודי 
איבד שליש מבניו כשהנאצים מנסים להשמידו ולאבדו מעל פני האדמה.

טבעו של עולם שהזמן משכיח אירועים.
אנו, בני העם היהודי, אסור לנו לשכוח ולאפשר להשכיח, חובה עלינו להעביר את סיפור הנושא לדורות הבאים.
עירית ועזרא דגן יצרו הצגה הממחישה לבני הנוער בצורה יוצאת דופן את סיפור השואה ורב חלקם בהנחלת 

סיפור השואה לדור הצעיר.

תודה מיוחדת גם לעיריית רעננה ולאגף לשירותים חברתיים על חלקם בהנחלת נושא חשוב זה.

מאיר קצין   |  יו"ר העמותה למען האזרח הוותיק רעננה

תכנית תיאטרון עדוּת מעניקה לנו את הזכות לקרב את בני הנוער אל הקהילה המבוגרת, אל ערכי זיכרון, יהדות, 
קהילה ותקומת עם ישראל בארצו. כל זאת באמצעות מפגש בין תלמידי ביה"ס לבין שורדי השואה תוך יצירת 

הקשבה ודיאלוג והצגת הסיפור האישי.
מן המקומות בהם מועמקת ההיכרות מתאפשר מרחב של שיח, הכלה ואמפתיה.

אנו מאמינים כי באמצעות חווית המפגש והיצירה מתאפשרת למידה משמעותית אשר תלווה את תלמידנו 
עוד שנים רבות.

אנו מברכים את תלמידי ביה"ס אשר נוטלים חלק בתיאטרון עדוּת ואת צוות התכנית, ומודים על ההזדמנות 
אשר ניתנה לכולנו לקחת חלק בתכנית ערכית זו.

בברכה
צוות ביה"ס הניסויי חט"ב יונתן
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תודות:
מר זאב בילסקי - ראש העירייה רעננה

ד"ר רותי נאור – מנהלת האגף לשירותים חברתיים
גב' תמי מרוז – מפקחת ארצית לניצולי שואה במשרד הרווחה והשירותים החברתיים

גב' חיה אוירבוך – מפקחת מחוזית – השרות לזקן משרד הרווחה והשירותים החברתיים
גב' נורית דנינו – ראש מינהל החינוך

גב' פאני נחמנה – ראש אגף תרבות נוער ופנאי
גב' שרה קראים – מנהלת המחלקה לרווחת האוכלוסייה המבוגרת

גב' יעל ברקול – מפקחת משרד החינוך )מנהלת חט"ב יונתן עד לאחרונה(
גב׳ סוזי סיבוני - מנהלת חט״ב ״יונתן״

גב׳ אביבה )ויוי( עטרי - מפקחת בית הספר
גב' סיגלית סלובסקי – מנהלת המשכן למוסיקה ואמנויות אגף תרבות נוער ופנאי

גב' מרטה מיודוסר – ממונה על פיתוח תוכניות והתנדבות לגיל המבוגר
גב' זהבה בן אליעזר – רכזת חברתית, מחנכת – חטיבת יונתן

גב' איילת דליות – מנהלת תחום העצמה חינוכית, מינהל החינוך
מר חיים פרלשטיין – מנהל העמותה למען האזרח הוותיק

תיאטרון עדוּת הינו פרויקט ייחודי ביותר המתקיים זו הפעם השנייה ברעננה.
סיפור השואה של העם היהודי בכלל, ושל שורדי השואה ובני משפחותיהם בפרט, יצרו מורשת שחייבת 

להישמר בזיכרון הלאומי והאישי.
תיאטרון עדות התגלה ככלי חשוב ביותר לחשיפתם ועיבודם של סיפורם האישי של ניצולי השואה, ולהעברתו 

לדור השני והשלישי.
תהליך זה מאפשר ללמוד ולחוות בצורה ישירה, רגשית ומרתקת את סיפור השואה.

הפרויקט התבצע בהנחיה ובליווי מקצועי של עירית ועזרא דגן, באמצעות מפגשים שבועיים של תלמידי 
חטיבת יונתן וניצולי שואה דור ראשון ושני.

עירית ועזרא דגן מייסדי הפרויקט הצליחו לבנות רקמה אנושית המחברת בין שלושת הדורות. התכנים שעלו 
עובדו על ידם ומועלים באירוע בימתי זה, בעירנו רעננה. אנו בטוחים שפרויקט זה ישאיר חותם ייחודי בקרב 

הניצולים, תלמידים, וכלל תושבי רעננה.
הערכתנו ותודתנו נתונה לכל העושים במלאכה אשר בזכותם התקיימה התוכנית, למשתתפים המבוגרים, 

ניצולי שואה ולתלמידי חטיבת "יונתן". החוויה שעברתם יחד יצרה קשר בין-דורי מופלא.
תודה מיוחדת לגב' יעל ברקול שהיתה מנהלת חטיבת יונתן עד לימים אלה ושותפה מלאה בתהליך של 

תיאטרון-עדוּת.
לעירית ועזרא דגן יישר כח על עבודתכם המקצועית והמסורה.

 ד"ר רות נאור   |  עו"ס
 מנהלת האגף 

לשירותים חברתיים

 מרטה מיודוסר –
 ממונה על פיתוח תוכניות 

והתנדבות לגיל המבוגר

 שרה קראים   |  עו"ס
 מנהלת המחלקה 

לרווחת האוכלוסייה המבוגרת
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הצייר צבי נדב רוסלר

צבי היה לראש קן "השומר הצעיר" באנטוורפן וב- 
1957 נשלח להקים את התנועה בהולנד. באמסטרדם 
הכיר את אשתו לעתיד, מרים הרצברגר. ב- 59 נישאו, 

עלו לארץ והצטרפו לקיבוץ נחשונים. צבי שירת 
בנח"ל ולאחר השחרור החל לעבוד כמעצב גרפי. 
35 שנים היה מנהל מחלקת האמנות ב"טלוויזיה 

החינוכית". 
למרים ולצבי בת ובן: יפעת ואריאל. המשפחה הגיעה 

לרעננה בשנת 70 כאן נולדו שני הנכדים, טום ודין.
היום צבי נדב רוסלר 

הוא חבר מועצת 
העיר רעננה ואמן. 

בין התערוכות 
הרבות שלו הציג 

את עבודתו גם 
במוזאון "יד ושם".

צבי נדב רוסלר נולד באנטוורפן - בלגיה בשנת 
1937 למשפחה ציונית מסורתית. הוריו אהרון 

ומינדלה הגיעו לבלגיה מפולין בשנת 1929 ובשנת 
1930 נולדה אחותו בטי.

בשנת 1941 נכנסו הגרמנים לבלגיה והחלו רדיפות 
היהודים. בחודש יולי 1942 באו שוטרים בלגיים 
לעצור את המשפחה. האב אהרון נלקח למחנה 

מעצר ומשם למחנה – אושוויץ, ממנו לא חזר.
הודות לאומץ ולתושייתה של אימו, יכלו צבי, 

אחותו ואימו להמלט לאחר שאירגנה תעודות 
מחלה מזוייפות. לאחר גילגולים רבים ובעזרת 

המחתרת הבלגית הגיעו שלושתם למקום בטוח 
ומצאו מסתור ב-"ארברה", כפר קטן בארדנים 

הבלגים, שם גדל צבי כילד נוצרי. החיים 
ב"ארברה" היו טובים לילד העירוני, המגלה את 
 הטבע ואת חיי הכפר. תושבי הכפר שמרו והגנו 

 על המשפחה עד סוף המלחמה. 
ב- 1945 חזר צבי לאנטוורפן עם אימו ואחותו, 

החל ללמוד בבית הספר היהודי "תחכמוני" 
ומאוחר יותר בשעורי ערב באקדמיה לאמנות 

באנטוורפן.
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דוד ארביב
נולד בטריפולי, לוב בשנת 1937 להוריו חי ונסריה לבית נעים. אח ל- 8 ילדים: שלום, פנינה, עמרם, 
משה, שושנה, דינה, הרצל ואהרון. אביו היה חייט ואימו עקרת בית. בעקבות הצטרפות איטליה 
לכוחות הציר ביוני 1940, החלה הפגזת טריפולי. כשהמצב החמיר עברו לדירה מוגנת יותר. ב 42 
בעקבות לקיחת אחד מדודיו לעבודות כפייה, הסתתרה המשפחה בכפר ערבי סמוך. בתחילת 
43 עם כניסת הבריטים ללוב ונסיגת הגרמנים. חזרה משפחתו לטריפולי. דוד החל ללמוד בבית 
ספר עברי ובחדר. בנובמבר 45 נערך בטריפולי פוגרום ביהודים בו ניספו 133 איש. המשפחה 
הצליחה להינצל ובעקבות האירועים עברו לגור סמוך לרובע היהודי. המשפחה נשארה בעיר עד 

שנת 1949 ובספטמבר אותה שנה עלו ארצה באונייה "עצמאות". 
דוד היה קצין בחיל האוויר ולאחר פרישתו שימש בהתנדבות כמזכיר וכגזבר הארגון העולמי של יהודים יוצאי לוב 
וממשיך בפעילות זו עד היום ועוסק בשימור ובהנצחת מורשת יהודי לוב. ב- 67 נשא את חנה לאישה, להם שלושה 

ילדים: אביחי, אופירה וסיגלית ושישה נכדים. נכדו בן משתתף בפרויקט זה של תיאטרון עדוּת ברעננה.

משה בלזר
נולד בינואר 1940 בעיר חרלאו שברומניה, לדוד-אריה וציפורה לבית גולדשטיין. הצעיר לאחיו 
הגדול ממנו, יהודה. עם תחילת המלחמה, גורש אביו מהצבא הרומני ונלקח למחנה כפייה 
בטרנסניסטריה. שם הוכה ועונה. כשחזר למשפחתו לא עמד לו כוחו ובגיל 33 הלך לעולמו. 
הגרמנים כבשו את העיירה הוטל עוצר על היהודים, והם חויבו לענוד טלאי צהוב. עם סיום 
המלחמה, יצא אחיו ללמוד בבית בבוקרשט. הם רצו לעלות לארץ ולשם כך שלחה להם הדודה 
"סרטיפיקט" - אישור עלייה, אך מפאת המרחק וקוצר הזמן לא יכלו לנצלו לפני שממשלת 
רומניה עצרה את היציאה מהארץ למשך שלוש שנים. בינואר 1951, עלו לבסוף לארץ ונשלחו 

למחנה עולים בפרדס-חנה, שם חיו במשך חמש שנים. 
משה פגש את ברכה והם נשאו ובנו משפחה לתפארת. לימים, נולדו להם שלושה ילדים נפלאים. משה עסק בחשמל 
ולאחר מכן עבר לעולם השיווק והמכירות. לפני כשמונה שנים פרש משה לגמלאות ומאז תמצאו אותו, מידי בוקר 

וצהריים, במשמרות הזה"ב. למשה וברכה שתי בנות ובן: רחל, ליאת ואריאל ושישה נכדים מקסימים.

מרים בן-צבי
נולדה ביאסי, רומניה בשנת 1935. להורים סני ואסתר פרדרו. אחות תאומה ל-אריה ואחות לחנה. 
ב- 1940 בהיותה בת 5 גויס אביה לצבא הרומני ומאז לא שב. ב 1944 נכנסו הגרמנים לעיר. 
הגרמנים נכנסו לבית הספר בו מרים למדה, היא וחברתה הסתתרו באח הכבוי בכיתת הלימוד 
וכך נשארו בחיים, יחידות מכל תלמידות בית הספר. אמה כיבדה את הגרמנים בעוגיות מורעלות 
והצליחה להרעיל למוות כמה מהם. לאחר מספר חודשים הגיעו הרוסים, אמה מצאה את גופת 
אביה והביאו לקבורה ביאסי. מרים איבדה את אביה ושני אחיו. ב- 1946, עברו לטרנסילבניה, חצו 

רגלית את הגבול להונגריה, המשיכו לוינה באוסטריה ושהו בה במשך שנתיים. 
בסוף 1948 עלו בנמל המבורג בגרמניה על אוניית המעפילים "אקסודוס", לפני שעברה את 
מסע התלאות הארוך עד צרפת וגרמניה, כשנתפסה בידי הבריטים בכניסה לחופי הארץ, ולפני שגורשה, הורדו מרים 
והאם בחיפה ונשלחו לקפריסין. בינואר 1949 הגיעו לבסוף לארץ. מרים עבדה כאחות בבית חולים הדסה ולאחר מכן 
בקופת חולים ברעננה. ב 55 נישאה לישראל בן-צבי. למרים וישראל שלושה ילדים: משה-זאב, דליה וארז ו- 8 נכדים.

יחזקאל גיטליץ
נולד בעיירה דולהינוב שבפולין, היום בבלורוסיה, בשנת 1932, בן לשמעון וגיטל לבית רדושקוביץ'. 
בשנת 39, עם פרוץ המלחמה, השתלטו הרוסים על המקום. יחזקאל למד שנה אחת בבית ספר 
רוסי. ביוני 41, לאחר הפרת הסכם "ריבנטרופ-מולוטוב", נכנסו הגרמנים. בסלקציה השנייה 
שנערכה בעיירה, נרצחו גברים רבים, ביניהם גם אביו. יחזקאל, אימו ואחיו ישראל הסתתרו בביתו 
של גוי. מאוחר יותר ברחו ליערות הסמוכים והצטרפו לקבוצת פרטיזנים שבראשה עמדו קצינים 
סובייטים שנמלטו משבי הגרמנים. ב 42, עבר עם הקבוצה לברית המועצות בעקבות החלטה של 
מנהיג הקבוצה, ניקולאי קיסילב. על הצלת 275 יהודי הקבוצה זכה קיסילב בתואר 'חסיד אומות 
העולם'. משם המשיך יחזקאל במסע לקזחסטן. ב- 44 חזרו לעיירה דולהינוב. הצטרף להכשרה 
בתנועת "גורדוניה" בפולין וב- 46 הגיע למחנה עקורים בגרץ שבאוסטריה. שליחי עלייה ב' הבריחו 
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אותם מעבר לגבולות עד לטורינו שבאיטליה. באוקטובר 48 עלה עם אימו לישראל. אחיו ישראל, יליד 29, עלה ראשון 
לארץ, התגייס לחטיבה 7 והשתתף בקרבות מלחמת השחרור בגליל ונפל ביולי 1949. יהי זכרו ברוך! בארץ נשא 
לאישה את מרים לבית פורמן, גם היא ניצולת שואה. ליחזקאל ומרים שלושה ילדים: שמעון, עופר ונורית ו- 9 נכדים.

מרים - מניה גיטליץ
נולדה בעיר מינסק, רוסיה בשנת 1938 להוריה ליזה לבית וולמן ופייבל פלוטקין. עם תחילת 
המלחמה גויס האב לצבא הסובייטי. עם הפגזות הגרמנים על העיר הצליחה האם להעלות את 
מניה ואת אחותה - הדודה רוחל יחד עם שלושת ילדיה טינה, צילה וסשה על רכבת ולהימלט 
לכיוון סטלינגרד. בכפר קטן עברו את רוב תקופת המלחמה. בגלל תנאי הרעב נפטרו הדודה 
ושניים מילדיה. בשנת-1944 עברו האם ומינה לאוזבקיסטן לכפר ג'מבול ומשם עברו לוילייקה 
עד סיום המלחמה. ב-1945 פגשו את גיס-האם והוא החזירן לביתן במינסק. ב- 1945 נהרג 

האב פייבל בקרבות לכיבוש ברלין. 
ב- 1946 נישאה האם בשנית, למשה. עברו לפולין. הסבתא, שתי הדודות ובת דודה אחת נשארו 
במינסק. עברו לגרמניה למחנה עקורים. לאחר שנה הפליגו על האנייה ״אקסודוס״ עם מסע תלאות ארוך וקשה של 

שנתיים, עם החזרתה לאירופה. בגרמניה נולדה אחותה קלילה. 
ב-1948, עם הכרזתה של מדינת ישראל עלתה לבסוף המשפחה לישראל. הם עברו לגור בבית עולים בפרדס-חנה 
ומאוחר יותר ליפו. מניה-מרים למדה בבי"ס העממי וסיימה את ביה"ס למינהל. בשנת 1957 הכירה את יחזקאל והם 

נישאו. למרים וליחזקאל שני בנים ובת: שמעון עופר ונורית ותשעה נכדים.

חנה גרינר
נולדה בסובוטיצה שביוגוסלביה, בשנת 1942 להורים יוליוס אברהם ואלה לבית מייסטר. אביה 
היה סוחר ברזל ואמה תופרת. ביולי 42 נלקח אביה למחנה עבודה הונגרי ממנו לא שב. בינואר 
44 נלקחו לגטו סובוטיצה ואחר כך לגטו בצ'ולמש, שם שהו כ- 4 חודשים. סבה וסבתה נשלחו 
בטרנספורט לאושוויץ. האם וחנה הועברו לאוסטריה, למחנה המעבר שטרסהוף. ממנו נשלחו 
למחנה עבודה "דירינהולץ" באזור נידרדונאו - אוסטריה, שם הועסקה האם בעבודות כפייה 
סיזיפיות. במרס 45, הוצאו כל אסירות המחנה לצעדת-מוות. רבות מתו בדרך. לאחר שבוקר 
אחד הופתעו כשהשומרים הגרמנים נעלמו. הן שהו בכפר נטוש ומאוחר יותר חזרו לביתם, 

לסובוטיצה ביוגוסלביה. 
ב- 1948 הפליגו לארץ באונייה "קפאלוס". מ"שער עליה" בחיפה עברו למעברת באר-יעקב ולאחר מכן למגורי קבע בחיפה. 
 חנה עבדה כמזכירה רפואית בבית חולים בלינסון ובהמשך בבנק דיסקונט. את קורות משפחתה וחייה תיעדה בספר "אניקו".

את צבי גרינר יליד פולין, הכירה בעת שירותה בצבא ונישאה לו ב- 1963. 
לחנה וצבי שני בנים: יורם ועמית וחמישה נכדים.

אדית הללי ולורט
נולדה בבודפשט, הונגריה בשנת 1940 להורים ברוך רוברט ואלנה-אילונקה לבית האס. סבתה 
מצד אמה, קמילה, חיה איתם. אדית, הבת השישית של הוריה, אחות ליוסף-יושקה, מרים-יולישקה, 
בנימין-אצ'י, אברהם-ג'ורקה, יהודית, ישראל-מיטשו, מיקלוש, רחל ובלומה. המשפחה היתה אמידה. 
ביום בו נולדה, נלקח אביה למחנה עבודה, ואמה נשארה עם 7 ילדים. כל משפחתה ניצלה הודות 
ל-"חסיד אומות עולם" - אלק הורבט, שכנם הגוי שהסתכן ודאג להסתירם, אף הציל את אביה 
בכך שהחזירו לבודפשט ממחנה העבודה רגע לפני שנשלח לאושוויץ. ב- 1944, בהיותה בת 4, 
הורבט לקח את אדית ואחיה לקרובי משפחתו בכפר טיספורד. עם התקדמות בעלות הברית 
להונגריה, הורבט החל לאסוף את אחיה המוסתרים בבודפשט. ב- 1945 החלה האם לשלוח 
אותם עם תנועות נוער לכיוון גרמניה, שם שהו כשנתיים במחנה העקורים "אשאו" ליד מינכן. חלק מהאחים עלו 

ארצה ביולי 1947 על האונייה "אקסודוס". 
ב- 1948 הפליגה אדית לישראל באוניה "פאן-יורק". ב- 58 נישאה ליעקב-יענקל'ה הללי. ב- 78 החלה לעבוד 
במשרד ראש-הממשלה, עם יציאתה לגמלאות למדה מנהל עסקים באוניברסיטה. לאדית ויענקל'ה שתי בנות ובן: 

אורגילית, גדי ואושרית ו 6 נכדים.
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חיה וולך
חיה וולך לבית מונדריאן נולדה בשנת 1923 בבסרביה רוסיה בעיר אורגייב, בקרבת קישנייב. בת 
לשרה ולשלום ואחות לאברהם ולישראל ז"ל ולחנה תבדל"א. בשנת 1941, התקרבה החזית. חיה 
בת ה-19 עברה תלאות ונדודים דרך מדיינאט ועד לסמהפטיסק, הגיעה לבד לסיביר. ב-1943 

בהיותה בת 21 נישאה ליצחק. 
ב-1947 עלתה לישראל באמצעות תנועת "גורדוניה", באוניה "פטרייה", אך גורשה לקפריסין 
ע"י הבריטים. במחנה בקפריסין נולדה בתה הראשונה זהבה, שנפטרה בגיל חצי שנה. ב-1949 
נולדה בתה השנייה שולה ואיתה עלתה ארצה, היישר לקיבוץ ניר-עם. ב-1957 נולדה בתה חגית. 
חיה עברה לרעננה בשנת 1960 וחינכה כגננת דורות של ילדים. כל חייה עסקה בחינוך נוער 
יהודי, הן באיטליה עם פליטים צעירים והן בקפריסין עם הילדים והנוער אותם לימדה עברית. חיה עסקה בקליטת 
עלייה במסגרת ויצ"ו ותרמה רבות למסגרות החינוכיות בעיר רעננה. לחיה ויצחק ז"ל שתי בנות, שולה וחגית וחמישה 

נכדים, שתי נינות ואחד בדרך.

נסים ז'אן
נולד בטריפולי, לוב בשנת 1928 להורים יוסף ורחל לבית ביתן. אח לרובינה, אברהם, בובה, ג'ינה, שמעון, 
אמיליה, שושנה, שלום, דוד ורינה. ב-1941 כשהיה בן 3 עברה משפחתו לבנגזי, שם שימש אביו כרב 
הקהילה היהודית. ב 35 עקב מלחמות האיטלקים, האוכלוסייה סבלה ממחסור במוצרי מזון, מהגבלות 
ומרדיפות. בזמן ההפצצות בעיר, הסתתרו בכפרים סמוכים. ב 42, משפחתו הוגלתה למחנה ג'אדו. המזון 
היה במשורה, והרעב והמחלות שרו בכל. נסים חלה בדלקת ריאות ונשלח למרפאה. לקראת שחרור 
 המחנה רוכזו כל היהודים במגרש ומכונות הירייה רוכזו אליהם. הם שוחררו בידי הבריטים בינואר 43.
כשחזרו לבנגזי גילו כי הכל נהרס, החל לעסוק בהוראת עברית ואנגלית בצד עבודתו במאפייה. 
ב 48 עבר לטריפולי ומשם לאיטליה ומנמל נאפולי הפליגו לישראל באונייה "פטריה", ז'אן גויס 
לפלמ"ח ושימש כמורה לעברית ועסק במילוי רימוני יד. בהמשך שימש כמנהל מוסד "מפתן" ובמקביל לימד עולים 
בשעות הערב. לאחר פרישתו, עבד כמנהל חשבונות. ב 55 נשא לאישה את ניצה. לז'אן ולניצה 4 ילדים: יוסף, רחל, 

מאיר ועודד ו- תשעה נכדים.

אילושקה-קמילה ספירו
נולדה בקולין, צ'כיה בשנת 1933 להורים קמיל פולצ'ק ואגנס לבית גלס. גדלה במשפחה חילונית 
עשירה מהמעמד הגבוה. ב- 1939, עם כניסת הנאצים, קיבלה המשפחה מקצין אס-אס אישור 
יציאה להולנד. ב- 1940 פלשו הגרמנים לרוטרדם בהולנד. משפחתה עברה מהבית המרווח, 
לאוטרכט, יחד עם כל הנתינים הזרים, שם ענדו טלאי צהוב. ב-1943 עברו לאמסטרדם, שם 
נעצרו ולאחר חודש שוחררו. במשך שנתיים הוסתרה קמילה-אילושקה במחבוא אצל חברה 
לעבודה של אביה וב- 1944 עברה להאג שם הוסתרה בביתו של רופא חבר המחתרת. גם הוריה 
הוסתרו בעזרת המחתרת והועברו ממשפחה אחת לאחרת. אילושקה ומשפחתה סבלו מקור 

ורעב. ב- 1945 שוחררו ע"י הצבא הקנדי. 
ב-1950 עלתה ארצה עם אימה באוניית משא עם מגורון על גלגלים שרכשו בהולנד. אביה הצטרף אליהם שנה 
לאחר מכן. בארץ עבדה בחנות לספרים עתיקים ועזרה בהקמת מועדון הגמלאים בכפר שמריהו. בשנת 1951 נישאה 

ליוסף ספירו. לאילושקה ויוסף שלושה ילדים: עמוס, דניאל וישראל, שבעה נכדים ושני נינים.

אהובה רוט
נולדה בקליש, פולין בשנת 1926 להורים יצחק וציפורה לבית ליפשיץ. אחות לצבי, אליעזר ורחל. 
זמן קצר לאחר שנולדה, עברה משפחתה לעיר קוז'מינק. גדלה בבית דתי. למדה בבית ספר 
פולני וב"בית יעקב". ב- 39 פלשו הגרמנים לקוז'מינק, הקימו גטו והחלו בגירוש יהודים. משפחתה 
הועברה לגטו לודז'. ב 44 נשלחו לאושוויץ. כל בני משפחתה נשלחו אל מותם, בעוד אהובה נותרה 
עומדת במסדר במשך שלושה ימים גזוזת שיער וערומה. לאחר מכן הועברה למחנה שטוטהוף 
ועבדה בחפירת שוחות נגד טנקים. לקראת כניעת הגרמנים, הוצאו האסירים לצעדת המוות. 
אהובה ועוד ארבע חברות נמלטו בשעת לילה ומצאו מחסה בבית משפחה פולנית. ב- 1945 
נשלחה אהובה למחנה עבודה במזרח גרמניה. היא שוחררה ב 11 במארס 1945 במחנה מעבר 
זמני במזרח גרמניה. אהובה איבדה בשואה את הוריה, אחיה, דודיה ובני משפחותיהם. לאחר 
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המלחמה, הצטרפה לקיבוץ שהוקם בלודז'. הקבוצה הוברחה לגרמניה ומשם לצרפת. ב- 18 בינואר 1947, עלתה על 
אוניית מעפילים "לנגב". ב- 5 בפברואר נלכדה האונייה מול חופי חיפה ע"י הבריטים והם נשלחו לקפריסין. אהובה 
עלתה ארצה בפברואר 1948. בשנת 49 נישאה לפנחס רוט. לפנחס ז"ל ולאהובה שלושה ילדים: צפורה ז"ל, יצחק 

ורחל, 11 נכדים ו 20 נינים.

פרידה שוחט
נולדה בוילנה, ליטא, בשנת 1927 להורים יוסף איזיגור ורבקה לבית קפלן. אחות למרדכי, לאה 
ויעקב. למדה בילדותה בבית ספר יהודי בעיר. עם תחילת המלחמה, נלקח אחיה מרדכי לעבודות 
כפייה, שם מצא את מותו. יתר המשפחה הועברה לגטו וילנה. פרידה ואחותה לאה, נלקחו לחפור 
שוחות בשדה התעופה פורובנק. לאה ניסתה לברוח ונורתה למוות. אמה, נרצחה בגטו. ב 1943 
נלקחו למחנה עבודה באסטוניה. בהגיעם לוויוארי נערכה סלקציה, בה הופרדה מאחיה ומאז לא 
ראתה אותו. פרידה הועברה לקלוגה, שם עבדה במפעל לייצור מוקשים. לאחר סלקציה שערך 
הרופא הגרמני בורמן, נשלחה למחנה שטוטהוף. שם פגשה את אביה. משטוטהוף נשלחה לרוסוחין, 
שם עבדה בהנחת מסילות רכבת ופריקת רכבות משא. ב- 1945 הובלה בצעדת-מוות, אותה 
שרדה והגיעה לסטרלנטין. פרידה נלקחה תחת חסותה של אישה ששמרה עליה, אך היא חלתה בטיפוס והועברה 
לבית חולים בלאונבורג בגרמניה. כשהבריאה לאחר 6 חודשים הועברה לסובחוז, עסקה בתרגום מגרמנית לרוסית 

ובהנהלת חשבונות. סבה וסבתה וכן דודים ובני דודים נרצחו ב- יער פונאר בוילנה. 
ב- 1946 חזרה לוילנה, שם הכירה את מרדכי, שהיה חייל בצבא האדום וב- 49 נישאו ונולדו שתי בנותיה. ב- 57, 
לאחר שהורשו לצאת מרוסיה ולשוב לפולין עלו לארץ. דרך דודה נודע לה כי אביה שרד. מרדכי ז"ל עבד במפעל 

לייצור כספות ופרידה עבדה ביע"ל. לפרידה ומרדכי שתי בנות: רבקה ופנינה, 5 נכדים ו- 10 נינים.

טוביה שוורץ
נולדתי בסרטוב על הוולגה. אימי מסרה אחרי המלחמה את מועד לידתי חודש נובמבר 1942 ולא 
יותר. אבי הינריך ביבלסקי. נולדתי באזור הקרוב לסטלינגרד בבית חולים צבאי. אימי סיפרה לי 
אחרי שנים שהיא זעקה ואני שיצאתי גם כן צעקתי, אך זעקות החיילים הפצועים, עלו על כולם. 
אימי ברחה משם לבוכרה שם נולדה אחותי. בתום המלחמה שבה לבית הוריה בעיירה ברזנה 
בחבל ווהלין יחד עם איתי ואחותי. כל משפחתנו נרצחה בבור הרצח ביער הסמוך לבית הקברות 
היהודי בברזנה. לאחר חודשים נמלטה איתנו מלוחמי בנדרה האנטישמים והגיעה ללודג' לפולין 
בלי בעלה שנעלם וב-1946 עברנו למחנה עקורים "עגנפעלדאן" בגרמניה, שם הכירה את אבי 

יחיאל, ניצול אושוויץ שגידל אותנו באהבה. הם נישאו כדת משה וישראל. 
ב-1949 עלינו לארץ באוניה "עצמאות" ישר למעברת פרדס חנה וא"כ לרעננה. משם עברנו לשיכון הפועל המזרחי 
במושבה, מגורי עד היום. הורי היקרים אמא רוזה ואבא יחיאל גידלו אותנו באהבה ודאגו לחינוכנו הטוב. שימשתי 
כמורה חייל באילת ולאחר נישואי נסענו לברזיל כשליחי בני עקיבא. עסקנו בחינוך כל חיינו כמורה, מנהל ומפקח 
ב-20 השנים האחרונות. אני ממשיך במסורת אבותיי ולא שוכח מהיכן באו ומה עבר על עמנו. שנים אני מוביל קבוצות 
רבות בדרכי פולין האבלות. נישאתי לשרה לבית אלטלף ילידת איזמיר, נולדו לנו 4 ילדים: מאיר-חיים, עציון, אפרת 

ומעוז. כולם המשיכו בדרך התורה והעבודה והקימו משפחות לתפארת.

דור שני

פרופ' רחל שיץ )בתה של אהובה רוט, ממשתתפות הקבוצה(
דור שני של ניצולי שואה לבית משפחת רוט בת לאהובה ופנחס ילידת ישראל, 1957. משמשת 
כפרופסור באוניברסיטת בר אילן וכראש המגמה לליקויי למידה במסגרת לימודי התואר השני 
וכן ראש מרכז חדד למחקר ולטיפול בתחום הדיסלקציה וליקויי למידה. בעבודתה משלבת מחקר 
תיאורטי אקדמי ופעילות חינוכית בבתי ספר. עובדת כחוקרת, מרצה ומפתחת אבחונים ותוכניות 

התערבות המופעלים ברחבי הארץ ובמדינות שונות. 
רחל אם לשני בנים ובת: גלעד, הראל ורעות וסבתא לארבע נכדות.
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דבי-דבורה נבוז'ני לבית לוי
אבי, אריק-אליהו לוי נולד בעיירה בדרום גרמניה בשם אורינגהן בשנת 1916. בן יחיד לברטהולד-
ברוך לוי ופאולין-בלומעא לבית גומרסהיימר. בשנת 1926 עבר לעיר גופינגהן ושם עבר חוויות 
מטרידות מול נוער היטלראי בעירו. אריק עזב את ביתו בדיוק לפני סיום לימודי תיכון ונכנס 
למסלול לימודי הוראה בסמינריון היהודי בשם וורצבורג בגרמניה. בשנת 1938 ברח לארצות 
הברית והתיישב בבולטימור במרילנד, שם עסק 30 שנה בחינוך יהודי. אביו נפטר ממחלה בשנת 
1940. אריק פעל להביא את אמו לארה"ב והצליח להשיג מסמכים ואישור יציאה. פאולין ברחה 
ברכבת אחרונה אטומה מגרמניה לפורטוגל ומשם הפליגה לארה"ב והצטרפה אל בנה היחיד 
בבולטימור בשנת 1941. אריק הכיר את רות לבית גולדשמיט בניו יורק, הם נשאו ב-1948 והקימו 
משפחה בה 3 ילדים: ברי, מרים ודבי. בהמשך עבד בחינוך מבוגרים במשרדי הממשלה הפדרלית. נפטר בשנת 1992 

בגיל 76. התברך בלהכיר את כל 11 נכדיו.
אמא, רות - רבקה גולדשמיט נולדה בשנת 1924 בעיר המבורג בגרמניה הצפונית להורים משה גולדשמיט וגיטה 
לבית פלאווט. אביה, היה מורה בבית ספר היהודי בעיר. רות הייתה בת יחידה בין שני אחים, וולטר )נתן( וברנרד 
)פרץ(. בשנת 1939 ב"ליל הבדולח" המפורסם המשפחה עברה התעללות של הנאצים. מכיוון שאביה כבר סידר 
מסמכים לכל בני המשפחה הם הצליחו לברוח ביחד לארה"ב בתחילת שנת 1940. התיישבו בלב הקהילה היהודית 
יוצאי- גרמניה בניו יורק, שם סיימה לימודים ועבדה עד שנישאה ועברה לבולטימור. רות עבדה כגננת לגיל הרך 
הרבה שנים ועלתה ארצה בשנת 1999 בעקבות שתי בנותיה. רות נפטרה בשנת 2001 בגיל 77. כיום, צאצאים של 

אריק ורות כוללים 3 ילדים, 11 נכדים ו-32 נינים.
דבי לוי-נבוז'ני נולדתי בשנת 1958 בבלטמור, מרילנד, בארה"ב. גדלתי בעיר וחונכתי בבתי ספר יהודיים כל השנים. 
הייתי פעילה בבני עקיבא בעיר ובמחנות קיץ של התנועה. שם הכרתי את בעלי, דוד נבוז'ני, והתחתנתי בשנת 1979. 
סיימתי לימודים בתחום הפיזיותרפיה בשנת 1981. בשנת 1986 עלינו ארצה עם שני ילדים קטנים, מיכה וטובה, 

ובארץ נולדו עוד שניים: שושי ומתן. כיום, התברכנו בשבעה נכדים.

מירי מידן
אבי יוסף רוק ז"ל נולד בדצמבר 1926 בפולין בעיר חוז'וב שבשלזיה עילית הגובלת עם גרמניה 
וצ'כוסלובקיה הוריו יצחק ומרים נרצחו באוושויץ 42 יחד עם שלושת הילדים מגיל 6-12 יונה, 
הרמן ופומה. יצחק סבי היה סוחר בדים, רוב עבודתו הייתה בצ'כוסלובקיה. כשנולדתי נתנו לי את 
שם סבתי ז"ל מרים. במחצית יוני 40 גורשו יהודי חוז'וב וביניהם משפחתו של אבי בגטו יובוז'נו, 
באביב 41 נחטף אבי ונשלח למחנה כפיה בוברק, משם הועבר למחנה מרקשטט שבשלזיה 
התחתית ועבר התעללות קשה. בחורף 43 שרד סלקציה בקור מקפיא ובעירום והועבר למחנה 
פינפטייכן, בו קיבל מספר אסיר. מתוך 600 איש שהגיעו ממרקשטט, שרדו כ- 100 בלבד וביניהם 
אבי. מינואר 45 ועד מאי 45 אביו היה בגורליץ, על פי אחד המסמכים הבנתי שאחרי המלחמה 

ביקר בביתו בחוז'וב. מיוני 45 ועד פברואר 46 אבי היה במחנה העקורים פרנולד בגרמניה.
אמי הלה גרסטנר ז"ל נולדה ביבוז'נו שבפולין במרץ 1925 לקלמן ורייזל. אביה היה חייט והיה אדם מאד רוחני, אוזן 
קשבת לרב יהודי העיירה, מעודד ותומך. היו לה ארבע אחיות, שלוש מהן: גאולה, שרה ובלהה שהושמדו באוושויץ 
ב- 1942. הן היו בנות 6-11 שנים. אחותי בלהה נקראה על שם בלהה אחות אמי, אחותה ינקה שהייתה הבכורה 
שרדה את השואה יחד עם אמי. ב-15 במאי 1942 הן נלקחו למחנה עבודה גברסדורץ שהיה מחנה משני למחנה 
גרוסוחזן באיזור הסודטים - צ'כוסלובקיה ושהו בו עד מאי 1945. הן קיבלו מספר אסיר ועבדו במכונות טויה ואריגה. 
לאחר שסיימה אמי את עבודתה הייתה מספיקה להשלים לאחותה את מיכסת עבודתה. בדצמ' 45 הובלה למחנה 

טרופיש באוסטריה. לאחר המלחמה שהתה במינכן חצי שנה, בקרקוב- פולין ובאיטליה.
אני מירי מידן נולדתי ביפו בשטח הגדול שנקרא גם סחנה דרויש ב- 1950. אמא לדידי ולילך, סבתא לאיתמר,ליה, 
נטלי וגילי. שרתתי בצה"ל בחיל הקשר מסופחת לשריון, עשיתי הרבה מילואים והשתתפתי במלחמת יום כיפור בסיני 
ובגיי"ש ולאחר מכן במלחמת ההתשה חודשיים וחצי בסיני. כיום אני עובדת בחינוך משלים, לומדת ציור, עוסקת 
באומנות פסיפס זכוכית ומתנדבת בשיקומון יד שרה ברעננה. בשנתיים האחרונות לקחתי על עצמי משימה לא קלה 
בלשון המעטה לחקור על השואה שעברו הורי ומשפחתם בפולין ולשמש לאבי לפה בסיפורים על ההסטוריה הכואבת. 

בסיום הפרויקט נסעתי עם בעלי למסע שורשים בפולין שהיה עבורי סגירת מעגל וחלום שהתגשם.
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מכובדי,

לְמַעַן יֵדְעוּ, דּוֹר אַחֲרוֹן--בָּנִים יִוָּלֵדוּ; יָקֻמוּ, וִיסַפְּרוּ לִבְנֵיהֶם )תהילים ע"ח ו'(.

"לזכור ולא לשכוח" זהו הציווי שאנו במערכת החינוך מחנכים את תלמידינו למען ילמדו, ידעו, יזכרו 
ויעבירו לדורות הבאים את שארע בשואה.

מאורעות השואה הם חלק מרכזי הצרוב בזיכרון הקולקטיבי שלנו כעם. זיכרון קולקטיבי המורכב מפסיפס 
של סיפורים אישיים על הישרדות גבורה ותקומה של ילדים ובוגרים כאחד.

"תיאטרון עדוּת" מזמן לתלמידים אפשרות למפגש אותנטי עם הניצולים באמצעותם לשמוע להכיר, לגעת, 
ולחוש את שארע שם. כאנשי חינוך אנו יודעים שזיכרון נחרט בתודעתנו מתוך חוויה רגשית המתחוללת 
במפגש אישי. בטוחני כי התלמידים שהשתתפו בתוכנית, הפיקו מהמפגשים האישיים, תובנות וערכים 

שיעצבו את אישיותם כבוגרים הרואים את עצמם מחויבים לעם ולארץ.
אני מברכת את כל מי שבחר להשתתף בפרויקט ייחודי, חשוב וערכי זה - תלמידים וניצולי השואה, שיצרו 

יחדיו חוויה רב-דורית מיוחדת וחשובה מאין כמותה.
אני מברכת את כל השותפים להובלת "תיאטרון עדוּת" שיצרו מיזם שהוא חוויה אנושית ומרגשת של 

אנשים, סיפורים וזיכרון שבדרך מיוחדת נוגעים זה בזה ויוצרים חיבור אנושי ייחודי וחשוב מאין כמוהו.

בהערכה רבה,
נורית דנינו     |  ראש מינהל חינוך
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משתתפים - הדור השלישי, תלמידי ביה"ס הניסויי, חט"ב "יונתן"

תיאטרון עדוּת - הד לניצחון הרוח
שואה היא טראומה נפשית שאין מילים לתארה, ואין לה עדים. החוויות של הניצולים שנותרו ללא עיבוד ממשיכות 
לחיות, בתוכם, ולהחוות כל פעם מחדש, כאילו הן אינן חוויות מן העבר, אלא עדיין מתרחשות ומתקיימות. המתים 
דוממים, והניצולים נותרו ללא קול בהעדר מילים, שיוכלו לתאר את מה שחוו וראו. אלה ששמשו עדים מבחוץ 
סרבו לשאת בתפקיד, ונותרו אילמים, חרשים ועיוורים. חברי “תיאטרון עדוּת", העמידו במה להשמיע את מה 
שלפנים נותר ללא הד. קולם הפקיע את האלם. ניצולי השואה מספרים לעיתים, בפעם הראשונה את סיפורם 

באמצעות השפה הדרמתית.
התיאטרון מאפשר מסגרת לסיפור הטראומה, שיוצרת מרחק אסתטי, חוויה שאינה מציפה מדיי.

ב“תיאטרון עדוּת", עם עזרא דגן כבמאי, ועירית דגן כמטפלת בהבעה ויצירה ובדרמה תרפיה, שיתוף בני הנוער 
בעשייה התיאטרלית, הוא ממד נוסף, כאשר הסיפור שהיה עד כה של הניצולים בלבד, הופך להיות למעין מסורת 
שבעל-פה שתמשך ותעבור מדור ודור. לבסוף, הקהל שיושב, מאזין ובוכה, יחד עם הניצולים, הופך להיות עד 

חי, למה שהיה עד כה, זיכרון קפוא בזמן.
בקבוצה מופלאה זו, עירית משתמשת בניסיונה הרב בתחום התיאטרון על מנת לאפשר לבני דורות אלו למצוא 
שפה שבאמצעותה יוכלו לספר את סיפורם זה לזה, מתוך רגישות רבה למורכבות של קבוצה כזאת, ולסכנה 
של ריטראומטיזציה, עירית, מנצלת את כלי הדרמה כדי לעבוד עמם באופן לא מציף וכדי להכיל את עצמת 
רגשותיהם, ומאפשרת לכל אחד מבני הקבוצה לעבוד על פי יכולתו וצרכיו. הבמה שמעמידים עירית ועזרא 
דגן, יוצרת שותפות חדשה המשחררת את הניצול, מן המסע הכבד, ומעול הבדידות, ומעלה את זיכרון היחיד 

אל הזיכרון הקולקטיבי.
מלאכת התיאטרון של חברי “תיאטרון עדוּת" איננה עומדת בפני עצמה. היא קושרת אותם ואותנו אל עבודת 
התיאטרון שהתקיימה, בתוך איימי המחנות ונתנה מפלט לרוח האדם. הנאצים ניסו להשמיד את הגוף ולהרוס 

את הנפש, “תיאטרון עדוּת" הד לניצחון הרוח על כוחות הרשע, אז ועכשיו.

 דר' צביה זליגמן  |  מומחית לטיפול בטראומה, יועצת ומלווה של פרויקט “תיאטרון עדוּת". 
פסיכולוגית קלינית במרפאת המבוגרים בשירות הפסיכיאטרי בבית החולים “איכילוב", ת"א.

מאחור מימין לשמאל: יואב שוומנטל, לורה לרנר, רנטה חזינסקי, נבו דגני, אורן צור, שני גורן.
מלפנים מימין לשמאל: יותם פרום, יפעת ספרן, תומר דרזנר, בן ארביב.
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עירית דגן
מרפאה בהבעה ויצירה, .M.A. בדרמה תרפיה, 

שחקנית, מורה למשחק ובמאית תיאטרון. בוגרת 
בית הספר למשחק “בית צבי", וספרות עברית 

באוניברסיטה העברית. שיחקה בתיאטרון “הבימה" 
ובתיאטרון לילדים ולנוער.

דור שני להורים ששרדו את אושוויץ ו"מחתרת 
הבריחה" בהונגריה וטרנסילבניה, ושאיבדו את כל 
משפחותיהם יוסף ולוי בשנה האחרונה למלחמה.

עזרא דגן
שחקן התיאטרון “הקאמרי" ת"א, במאי ומורה 

למשחק מסוגנן ופנטומימה.
בוגר מגמת התיאטרון בבית ספר “רננים", הסטודיו 

של נולה צ'לטון ופנטומימה בסטודיו של קלוד 
קיפניס. שיחק בתיאטרון “הבימה" במשך 15 שנה. 

גילם את דמותו של רבי יעקב מנשה לברטוב, 
בסרט “רשימת שינדלר" של סטיבן שפילברג. 
חלק ממשפחתו, 6 נפשות בני משפחת פינטו 

שחייתה בפאריס, נרצחו באושוויץ.

תיאטרון עדוּת - על נושאי הלפיד, על חמלה נתינה ותקווה
החיבור העוצמתי בין הדור הראשון לדור השני והשלישי בא לידי ביטוי בצורה מרגשת ושלמה באמצעות המופע 
המסיים את התהליך. עבודת הסיום שבאה לידי ביטוי על הבמה באמצעות הצעירים שמגלמים את שורדי השואה 
 ומציגים את סיפור הישרדותם ותקומתם, תורמת רבות לסיום התהליך החינוכי טיפולי שעברה כל הקבוצה.

הצעירים מביאים לידי ביטוי את עצמם, ואת כל מה שספגו מהמבוגרים בקבוצה, משך כל התהליך. כשהראשוניות, 
התום וגילם הצעיר הם "התפקיד הראשי", בהעברת סיפור ההישרדות של השורדים-ניצולים.

בתיאטרון עדוּת מתקיים פרדוקס: "תיאטרון'' מול ''קבוצה טיפולית''. התיאטרון שואף לסיפור בעל סממנים 
דרמטיים, להקצנה ולפעולה הכוללת קונפליקט וסיטואציה דרמטית. בלי יצירת מתח נרטיווי אין יחסי גומלין: 
במה-עלילה-קהל. אך לנו חשוב שהמבוגרים-המשתתפים יעברו את התהליך וההצגה בשלום. שחייהם יימשכו 
בלא זעזוע נוסף. על כן, לאורכו של כל שלב בסיפוריהם, אין אנו מבקשים לשמוע את הקשה ביותר - שהוא 
בלתי אפשרי להתמודדות, אלא את מה שהם מסוגלים לספר ועם זאת לאפשר לחוויה לעבור, מהסיפור האישי, 

אל הכלל - אל הבמה, אל הצעירים, אל קהל היעד.
המרחק האסתטי הנדרש הנוצר באירוע כזה, מאפשר לשורד-ניצול לספר את סיפורו מבלי להיות מוצף מדי, 
ולצעירים להיות מסוגלים לשמש "מיכל" שמעביר את העדויות הקשות בצורה חוויתית אך לא מציפה מדי עבורם.
זהו תיאטרון בסגנון מינימליסטי, מרומז. 'תיאטרון-עני' במובן הטוב... רק בדרך מסוגננת, מרוחקת ומאופקת, 

הצפייה אפשרית.
יחד עם הסיפור הכואב נוצרת גם הרגשה של הזדככות. הקשר הנרקם, הזיקה והחיבוק ההדדי בין המשתתפים 

חזקים ונמשכים גם לאחר ההצגות, סיום התהליך וסגירתו.

עירית ועזרא דגן     |  יוצרי תיאטרון עדוּת - לספר כדי לחיות
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פרויקט תיאטרון עדוּת – לספר כדי לחיות, מוקדש לז'וקה – שושנה )סופיה( לוי.
מחברי הוועד המייסד והיו"ר הראשונה של עמותת "תיאטרון עדוּת".

לז'וקה, ילידת העיר קלוז' שבטרנסילבניה היו תעודות מזויפות, אך ז'וקה בחרה לוותר עליהן ולהצטרף למשפחתה. 
היא יצאה מבית החולים בו הסתתרה, הזמינה לעצמה כרכרה ו"נכנסה לגטו כמו מלכה". מהגטו הועברו היא 
ומשפחתה לאושוויץ. שם שרדה בזכות אצילות נפשה, תעוזת הנפש, הכוחות הבלתי ניתנים לתיאור ותפיסה. 
ז'וקה לא פחדה להביט בעיניו של דר' יוזף מנגלה בכל סלקציה ולא חששה להודות שהיא "יהודיה אמיתית", 
היא לא חשבה פעמיים לפני שגנבה אוכל מהמטבח, לא בשביל עצמה – אלא בשביל החלשים והמסכנים ביותר.
"בכל התקופה הזאת קיבלתי יותר סטירות מכל הנשיקות שקיבלתי בבית הורי, ועוד הייתי בת יחידה. אף פעם לא 
בכיתי. בברגן-בלזן, אחרי השחרור בכיתי. שמעתי יריות של תותחים והבנתי שכעת כבר מותר לבכות. כמו נהר יצאו 
הדמעות..." לז'וקה היה צורך נפשי לדבר וזה שמר על שפיות דעתה, "לי אין צורך לנסוע לאושוויץ. לא אדרוך על 
האדמה המקוללת הזאת. אני עכשיו בארץ שלי, כמה שיהיה כאן רע, לא אעזוב. בשום מקום לא אוהבים אותנו, 

אנחנו אפילו לא אוהבים את עצמנו. הפיצויים שלי זה הנכדים והילדים, הם הכי יקרים לי". 
ז'וקה, נפרדה מאיתנו במפתיע בספטמבר 2012, כשלפנייה עוד כל כך הרבה תוכניות להמשך. אנחנו מודים 
לך – ז'וקה, על הכבוד שנתת לנו להיות משפחתך, על שלימדת אותנו מהי אהבה ללא גבולות ונתינה אין סופית, 
שלימדת אותנו כיצד לחיות ונתת לנו שנים מאושרות לצידך. אוהבים ולא נפסיק לאהוב. את ז'וקה, שלא החסרת 
אף הצגה של תיאטרון עדוּת במשך שלוש-עשרה שנה, שלושים וחמישה פרויקטים, בשבילך תמיד אמרת: צפייה 

בהצגה תיאטרון עדוּת, היא כמו להדליק נר זיכרון לזכר הורייך. 
עכשיו, תיאטרון עדוּת, מדליק נר לזכרך. 

משפחת דגן, משפחת תיאטרון עדוּת.
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