
לספר כדי לחיות...
תיאטרון עדוּת - מפגש בין-דורי בתהליך חינוכי טיפולי

סיפור השרדותם ותקומתם של שורדי השואה
תושבי אבן-יהודה

בשיתוף צעירים בני הדור השלישי - תלמידי שכבת ט' בויצ"ו הדסים

אשל - האגודה לתכנון ולפיתוח שירותים למען הזקן בישראל
‘ג'וינט ישראל', בשיתוף ועידת התביעות  

יוצרי התוכנית מנחים, כותבים, במאים ומפיקים:  עירית ועזרא דגן
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 יום השואה - ניסן תשע"ג, אפריל 2013

עצרת זיכרון לשואה ולגבורה
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 תיאטרון עדוּת - “לספר כדי לחיות" מפגש בין-דורי בתוכנית ארצית 
שורדי שואה, בני הדור השני ותלמידים בתהליך חינוכי טיפולי

בדרך טיפול בהבעה ויצירה אמנותית ודרמה-תרפיה, כתיבה ובימוי

מועצה מקומית אבן-יהודה - מתנ"ס אבן-יהודה
ניהול תקציבי ומקצועי: 'אשל' האגודה לתכנון ולפיתוח שירותים לזקן בישראל

'ג'וינט ישראל' בשיתוף 'ועידת התביעות'

 יוצרי התוכנית, בימוי והפקה: עירית ועזרא דגן
טיפול בדרמה, עריכת עדויות וכתיבת המחזה: עירית דגן

הלחנה, ניהול מוסיקאלי ונגינה בפסנתר: עמרי דגן
נגינה בכינור: ליה שרמן  |  סקסופון אלט: ישראל מובשוביץ  |  גיטרה בס: רון חצור

שירה: הגר אוליבר, לילך אסיאו, טל חסון, רונה כהן

 עריכת מצגת אלקטרונית והפעלה: אולג קוגוט  |  עיצוב תאורה: נמרוד דגן
הגברה ותאורה: לאון קאושנסקי  |  הפעלת תאורה: יעל יצחקי

עיצוב ויצור אביזרי-תפאורה: אירה ויעקב מובשוביץ

מנהלת בכירה לתוכניות קהילתיות באשל: מגי גד
איילת טל - רכזת קהילה מתנ"ס אבן-יהודה  |  אורנה נגבי - מנהלת "סביום"

ריקי אפרת - רכזת שכבה ט' בבי"ס "ויצ"ו - הדסים"
קרלוס רבקה - מנהל המחלקה לשירותים חברתיים

 
תיאטרון עדוּת - לספר כדי לחיות - הפרויקט ה- 38, יום השואה, ניסן תשע"ג

"אות המופת החברתי" כנס ישראל - שדרות לחברה 2010
"פרס החינוך – מכון משואה" להוראת השואה 2013

“Testimony Theater - To tell in order to live"
thanks to the professional assistance and financial support of:

JDC- Eshel and the Claims Conference

משרד הרווחה והשירותים החברתיים - השרות לזקן - מדור ניצולי השואה - מדינת ישראל

עם ישראל נושא צלקת קשה וארוכת שנים שהגלידה בחלקה רק מעל לפני השטח וטומנת בחובה 
כאב, יגון ושכול תוך התנסות בחוויות פיזיות, רגשיות ונפשיות קשות ביותר שהשכל הישר אינו יכול 

לקלוט ותעצומות נפש אינן מסוגלות להכיל.

הכאב והלקח שהותירה השואה, חלחלו לדורות ההמשך של הניצולים ולהוויה היהודית והישראלית 
תוך שהשפיעו, על תפיסת העולם המדינית, הפוליטית והביטחונית של קברניטי העם והציבור כולו, 

עד עצם היום הזה וסביר, גם בעתיד.

הזמן שחולף אינו מרפא ואינו מרפה, אך הוא מקהה במידה מסוימת את הזיכרון הלאומי, כאשר 
במקביל הולך ומתמעט הדור שחווה את הזוועות ואשר יכול להמשיך להנחיל לדורות הבאים 
את סיפורי השואה ואת האיומים והסכנות הטמונים באנטישמיות כפי שבאו לידי ביטוי במהלכה.

טבעו של אדם, שבזקנתו הגוף רפה והזיכרון נחלש, אך לעומת זה, מתחדד הזיכרון הרחוק כאשר 
חוויות העבר וזיכרונות הכאב והשכול חוזרים ביתר שאת, תוך געגועים ליקירים שאבדו בזוועות השואה. הזמן אינו עושה 

חסד עם הניצולים, אך מאידך, הוא יוצר הזדמנות נוספת לרישום ההיסטוריה.

פרויקט "תיאטרון עדוּת" הינו מפעל חשוב ומתחייב המסייע לשמר את סיפור הזוועה, הרשע והאובדן, אל מול הגאולה 
וההתחדשות במדינה יהודית עצמאית ולדורות של עם גאה. 

כן מחבר פרויקט זה בין הדורות, בין שרידי השואה, זקני הדור, לבין הדורות הצעירים וזאת תוך שימור הזיכרון הלאומי 
לאורך הדורות.

החוויות שעוברים הצעירים יחד עם אלו שהתנסו בשואה והיו חלק מהגאולה של העם בישראל, הן נכס אישי להם ולכל 
יהודי באשר הוא.

יבורכו כל העוסקים במלאכה חשובה וקדושה זו.

עמוס עזאני�  |  ראש המועצה המקומית אבן-יהודה

We wish to acknowledge the generations. generosity of the UJA Federation 
of New York and the 2012 Wall Street BeYachad Mission Group for their 
support of the Witness Theater program. Through your support we will 
carry the memory of the Holocaust forward to future

התוכנייה באדיבות דיסקונט
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בסיוע מתן – תורמים לקהילה

בתמיכת מפעל הפיס לתרבות
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שלום וברכה,

בשמי ובשם עובדי המשרד העוסקים בסיוע לניצולי השואה, אני מברך את ניצולי השואה ובני 
הנוער של אבן-יהודה על השתתפותכם במפעל חשוב זה של “תיאטרון עדוּת". משרד הרווחה 
תומך במפעל זה, בנוסף לעוד מאות תוכניות חברתיות, טיפוליות ותיעודיות לרווחת ניצולי השואה 

הפועלות ברחבי הארץ.

אני מבקש להביע הערכתי לניצולים אשר משתפים אותנו בסיפוריהם ומוקיר אותם על תרומתם 
לחברתנו. זאת, על אף הקושי והמכאוב העצומים המלווים פתיחה מחדש של פצעי וכאבי השואה.

כמובן, שיחד עם זאת אני מכבד במידה שווה את ניצולי השואה שבחרו שלא לשתף את סביבתם 
בקורות אותם, אם מתוך כאב ואם מתוך רצון לגונן על צאצאיהם מפני הסיפורים המחרידים. לעתים, 
הצפייה בהצגה מסוג זה עשויה לאפשר לניצולים נוספים לפתוח את סגור לבם ובכך אני רואה חשיבות רבה. אני מודה 

לכל שותפינו הנאמנים במימון, בהפעלת שירותים וביחס הייחודי לניצולי השואה החיים בקרבנו.

בברכה,

נחום איצקוביץ�  |  המנהל הכללי, משרד הרווחה והשירותים החברתיים, מדינת ישראל

סיפור השואה והשפעתה על עם ישראל, על משפחות הנספים ועל השרידים שניצלו, חייב לא רק 
להשמר בזכרון הלאומי אך גם להיות מועבר לדורות הבאים. 

אחד האמצעים החינוכיים המוצלחים שפותחו לאחרונה הוא “תיאטרון עדוּת" אשר מאפשר לדור 
הצעיר ללמוד ולחוות ממקור ראשון את אשר קרה לעמנו.

“תיאטרון עדוּת" התגלה גם כגורם מסייע לניצולי השואה עצמם, בכך שהוא מאפשר להם להעלות 
את זכרונותיהם ולעבד אותם לאור מצבם האישי, המשפחתי, החברתי והלאומי כיום. אין זה “תיאטרון" 
במובן התרבותי של המושג, אלא חוויה מרגשת אשר סוחפת את הקהל יחד עם ניצולי השואה ובני 
הנוער אשר על הבמה. תודה למשתתפים שלקחו חלק ביצירת החויה המרגשת ותודה למארגנים 

ולמבצעים שתרמו לביצוע המוצלח.

פרופ' יוסי תמיר�  |  מנכ“ל אשל - האגודה לתכנון ולפיתוח שירותים למען הזקן בישראל

פרויקט אבן-יהודה הינו הפרויקט ה-38 של תיאטרון עדוּת. התוודעתי לעשייה המיוחדת והחשובה 
הזו בפרויקט התשיעי שהתקיים בחדרה ובו השתתפה אמי, אירה מובשוביץ. רבות, אם כי לעולם 
לא מספיק, דובר על חשיבותו של תיאטרון עדוּת, עבור שורדי השואה, בהיותו כלי לחשיפתו ועיבודו 
של סיפורם האישי למען לא יישכח. זהו תהליך טיפולי וחברתי בעל ערך עליון. יתרה מכך, עלינו 
לשים לב ולהעריך את האפקט החינוכי ואת תרומתו האדירה של הפרויקט לחברה הישראלית כמו 
גם לכל נער ונערה המשתתפים בו. ולכן בדברי הפעם ברצוני להעלות על נס ולהאיר באור גדול 

דווקא את הצעירים המשתתפים בפרויקט.

בעידן זה בו בני הנוער ואולי לא רק הם מנהלים קשרים בינאישיים דרך “אתרים" “רשתות חברתיות" 
“בלוגים" “טוויטרים" וכד' וכאשר המילה “שורדים" מתקשרת אצלם לשורדי תכניות הריאליטי, 
מתמסרת לה קבוצת בני נוער להקשיב באופן אמיתי, לגעת, ללטף, לחבק ולתמוך בקבוצת אנשים זקנים, שורדי שואה, 
המכונסים בעצב גדול סביב נושא טעון וכבד, ומסייעים להם לפרוק את המשא, נמצאים איתם לאורך תהליך טיפולי מורכב 
ובסיום התהליך אף מספרים את סיפורם על הבמה. אשרינו שנתברכנו בבני נוער כאלה ותודות לכל השותפים בפרויקט 

תיאטרון עדוּת עירית ועזרא דגן והתומכים היקרים.

ישראל מובשוביץ�  |  יו“ר עמותת “תיאטרון עדוּת לספר כדי לחיות"

"סביום" - בית חם למבוגרים באבן-יהודה
מועדון ה"סביום" פתוח בכל יום, חמישה ימים בשבוע, ומהווה בית חם ותומך לגמלאי הישוב. המועדון המואר והמטופח שוכן במרכז 
הישוב ומתקיימות בו פעילויות מגוונות. במועדון אודיטוריום מרווח ואקוסטי, מצויד בטכנולוגיה מתקדמת, להנאת המשתתפים.

הפעילות במועדון מתחלקת לשתי מסגרות עיקריות, האחת פעילות חברתית: שיעורי ספורט, שיעורי יוגה, גינון, סדנאות 
קינסיולוגיה - להפגת מתחים, משחקי זיכרון וחשיבה, ימי הולדת, ימי נושא, מסיבות וחגיגות. המסגרת השנייה כוללת תוכניות 
העשרה ופנאי שההשתתפות בהן כרוכה בתשלום מוזל: הרצאות שבועיות בתנ"ך ומוסיקה קלאסית, הרצאות בנושאים 
מתחלפים שונים, טיפולים אישיים של רפלקסולוגיה ושיאצו, טיולים יומיים, נופשים, ימי כיף. המתנ"ס מסבסד 3 פעילויות ימי 
כיף בשנה, בכל אחד מהם נוסעים למעלה מ-60 חברים. המועצה והמתנ"ס מעמידים לרשות תושביה הותיקים של המושבה 

הסעה יום יומית למועדון וממנו.
בשעות אחר הצהריים פתוחים לקהל המבוגרים 2 מועדונים נוספים: מועדון רקפת בעין יעקב, ובית ולדמן בשיכון ותיקים. בו 
התקיים במהלך שנה זו פרויקט "תיאטרון עדות", חוויה מיוחדת של תיאטרון שה-"סביום" גאה לקחת בו חלק. ה-"סביום" מאחל 

לכל באי הבית, וותיקי הישוב להנות ולחוות את כל מה שהמועדונים מציעים, והכי חשוב בריאות טובה!
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בחג החנוכה תשנ"ד, נחרש התלם הראשון בשדות הכפר. ביוזמת הדסה ויצ"ו בקנדה, עברה 
לכאן קבוצת מחנכים מבן שמן, בראשות רחל וירמיהו שפירא ז"ל. הם ייסדו פנימייה, בית ספר 

ומשק עזר חקלאי מחנך. 
בין חניכי הפנימייה ותלמידי בית הספר היו בשנים הראשונות ניצולי שואה, עולים וגם "צברים" 

שנזקקו לסידור מחוץ לבית.
בשנת 1972 הוקמה חטיבת הביניים ובית הספר פתח שעריו לבני הישובים מהסביבה: אבן יהודה, קדימה, אודים, בית יהושע 

וכפר נטר. מאז ממשיך הכפר לקלוט ברציפות בני נוער עולים.
בהדסים לומדים היום למעלה מ- 1300 תלמידים.

בחטיבת הביניים שלש עשרה כיתות ומגוון תוכניות לימוד חברה והעשרה, החל מתוכניות מצוינות בתחום הפדגוגי, יזמים 
צעירים, שח"ק ירוק, פרויקט חברתי רב תרבותי המפגיש בין נערים יהודים וערבים.

הכפר ממשיך לפתח תפיסות חינוכיות ושיטות הוראה מגוונות, ולהוות מוקד עניין למחנכים מן הארץ ומן העולם. צורת החינוך 
המיוחדת בכפר זוכה למוניטין בזכות ספר שהתפרסם בארצות הברית, כיסוי נרחב בעיתונות המקצועית והכללית, והתעניינות 

מתמדת של מומחים ושל מוסדות להשכלה גבוהה מכל העולם.

בעשייה השוטפת מתבטא הרצון לעודד תרבות של מצוינות ולפעול למען מיצוי יכולתו האישית של כל תלמיד בתחום הלימודי 
והחברתי. מתוך אלה שואפים בכפר הנוער להתפתחות התלמיד כבוגר עצמאי המזוהה עם החברה הישראלית, השואף ומסוגל 
לתרום ולהיות שותף בקידום העשייה בארץ, והרואה בקידום זה אפשרות לצמיחה אישית תוך טיפוח נטיותיו האישיות וכישוריו!

אבני דרך בתולדות ויצ"ו הדסים
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אלי ארנה מעוז )לבית דרוקר(
ילידת וולווק הולנד יוני 1934. האב מאוריץ-משה דרוקר והאם ארנה לבית יעקב. אחיה אלפרד-אהרון 
הגדול בשנתיים. ב- 1937 עברה המשפחה לצפון הולנד לוינצהוטן. משם נלקחו למחנה הריכוז-מעבר, 
ווסטרברוק. בספטמבר 1944 נשלחו לטרזנשטאט. במאי 1945 שוחררו בידי הרוסים. ביוני 45 חזרה 

המשפחה להולנד. אלי סיימה את התיכון, למדה עבודה סוציאלית בין השנים 53-57.
בשנת 57 נישאה וב- 59 עלתה לארץ יחד עם בעלה בנימין מעוז. אחרי 5 שנים בקיבוץ כפר גלעדי, 
ואחרי לידת 3 הבנות עברה המשפחה לגור בפתח תקווה. ב- 64 חזרה אלי לעבוד במקצועה ועסקה 
בקליטת עולים חדשים. במסגרת ארגון עולי הולנד. בשנים 82-93 עבדה כמנהלת בשגרירות הולנד 
בישראל וטיפלה בזכויות נרדפי הנאצים והיפנים בהולנד. משנת 1994 ועד היום עובדת אלי בהתנדבות כיו"ר עמותת "ניני-
צ'ופ", שירות סוציאלי המטפל בקשישים ובני זוגם שמוצאם מהולנד, הרוצים להזדקן בביתם ולא בבית אבות. מאז 1994 גרה 

אלי באבן יהודה יחד עם משפחתה. לאלי ולבנימין שלוש בנות: מיכל, עופרה והגר ועשרה נכדים.

רחל סגל )לבית גוטמן(
נולדה בשנת 1932בפולין, להוריה - בריינה מינדל לבית אורביץ ויוסף וולוול גוטמן, בעיירה גוברובו שרוב 
תושביה היו יהודים. השישית משבעה אחים: אברומל, חיים, לייבל, יענקל, רחל וגיטל. הבכירה הייתה 
אסתר שעלתה לפלסטינה ב- 35. כשפרצה המלחמה ב- 1938 הייתה רחל בת 7 ושמונה חודשים. כעבור 
מספר ימים ברחה המשפחה מהעיירה וחזרה, ולאחר שרפת ביתם ע"י הגרמנים ברחו שנית, והגיעו 
לרוסיה לעיר מגניטגורסק לרגלי הרי אורל וכך ניצלו. רחל ואחותה למדו בבית ספר. לאחר המלחמה, 

ב- 46 חזרו לפולין לעיר שצ'צ'ין ומשם עברו פוטסדם בגרמניה ולמחנה העקורים מריאנדורף.

ב- 1949 הפליגה המשפחה לישראל מאטליה באנייה "ארצה" שהייתה האנייה האיטלקית "מרה 
אלגורה" המשפחה התגוררה שנתיים ב"שיכון עלייה" בכפר-סבא. ביוני 1952 נישאה להרמן קובליו ז"ל, גם הוא ניצול שואה 
מטרנסניסטריה, שינו את שם משפחתם לסגל ועברו להתגורר באבן יהודה. רחל עבדה כל השנים כמנהלת חשבונות באגודה 

השיתופית, בצרכניה המקומית ומ-1972 בכפר הנוער נווה הדסה. לרחל ולהרמן בן ובת: חיים ונחמה וארבעה נכדים.

עליזה פיכמן )לבית שכטר(
נולדה בכפר פרומוסה שברומניה בשנת 1931, להוריה, נחמן שכטר וחנה, לבית שמואל. בתחילת המלחמה 
הייתה בת 8, גורשה יחד עם אחיה ירחמיאל והוריה ומשפחתה לעיר בקאו שבמולדובה, רומניה. בשנת 
39 האב נילקח למחנה העבודה במדייאש בטרנסילווניה. ב- 44 נסתיימה המלחמה ועברו לגור בעיר 

פייטרה-ניימץ. עליזה עברה להכשרה במוסד של עליית הנוער ב- וטרה-דורניי. 

ב-אוקטובר 1947 עליזה הגיעה ארצה לבדה עם עליית הנוער באוניית מעפילים עם יתומי טרנסניסטריה 
בהגיעם לחיפה גורשו למחנה בקפריסין ואחרי חודשיים עלו לארץ, למחנה עולים ברעננה ומאוחר יותר 
לכפר גליקסון. כשהייתה עליזה בת 17 וחצי, סיימה את הלימודים ולאחר שהוריה הגיעו לארץ התיישבה 
באבן יהודה. שם עבדה כמנהלת דואר. בשנת 50 נישאה לפימה פיכמן. אחיה ירחמיאל נפטר בספטמבר 2011. לעליזה 3 

בנים: יוסי, רוני ומשה, עשרה נכדים וארבעה נינים.

יוסף דב אברהמי
נולד בעיר פאשקן ברומניה ב- 1925. למשפחת אברמוביץ להורים משה ורבקה לבית בראונשטיין. חמישה 
אחים היו במשפחה: יוסף, פני, יצחק, חיים ולאה. יוסף הועבר למחנה עבודה קלפו-בונדרה שם עסק 
בתפירה ותיקון מדים לגרמנים. משם הועבר ל- טירספו ליד אודיסה. ב- 45 עם השחרור בידי הרוסים 
ברח ליאסי ולפאשקן, שם מצא את אחיו חיים הפצוע והעבירו לבוטושאן. לאחר מסע רגלי מפרך דרך 

הונגריה ואוסטריה הגיע ב- 46 לטורינו באיטליה שם שהה שנתיים. 
ב- 48 עלה לארץ בעליה ב' באוניה היוונית "טטי", הגיע מיד אחרי מלחמת השחרור לבנימינה לבית 
עולים. יוסף גויס לצבא, לאחר שנה וחצי עלתה משפחתו לאבן יהודה. לאחר שחרורו מהצבא עבד 
בפרדס רכטר, שם הכיר את אשתו זלדה וב- 50 נישאו. מ- 49 החל לעבוד בשרות בתי הסוהר בדרגת פקד כמתרגם כמחסנאי 
של כל בתי הסוהר בארץ לאורך 32 שנה. לאחר פרישתו לגמלאות עבד 16 שנה בארכיון המרכזי של בנק לאומי. ליוסף שני 

בנים ובת: משה, חנוך ושרה, עשרה נכדים ושלושה נינים.

מגדה )מגדלנה( זוסמן
נולדה בברטיסלאבה, צ'כוסלובקיה באפריל 1934. היה לה אח יוראיי-אמריך, הגדול ממנה ב-5 שנים. 
ההורים אלזה לבית קליין וארנסט זוסמן חיו באותה תקופה חיים מסודרים ונוחים. לאבא היה עסק של 
יבוא גבינות מארצות אחרות כמו פינלנד. בסוף 1938 כשנכנסו הנאצים לברטיסלאבה, ניסתה המשפחה 

לברוח בחציית הגבול ונכשלה. 
באמצע שנת 1939 הצליח האב ארנסט להגיע לפינלנד באמתלת עבודה, והשיג ויזה לכל המשפחה. 
האם והילדים יצאו לכיוון ברזיל ובסוף מרץ הגיעו אחרי הרבה תלאות. האב הצטרף זמן קצר אחריהם. 
השנים הראשונות היו קשות כלכלית ורגשית, בייחוד כששמעו את שקרה למשפחה שנשארה באירופה. 
מגדה ואחיה גדלו באווירה שקטה וחמה, כל אחד בנה את חייו בהתאם לרצונו. מגדה למדה עבודה סוציאלית ועסקה בתחום 
זה במשך 14 שנה בברזיל. ב- 71 עלתה לארץ יחד עם ההורים. אחיה יוראיי הגיע לארץ לפניה ב- 1965. בארץ עסקה מגדה 

כל השנים בעבודה סוציאלית.

רחל חיון )לבית עטון-איתן(
ילידת 1939, בבנגאזי שבלוב. להוריה מינה לבית ארביב ויצחק עטוין. במשפחה שבעה אחים: משה, 
רחל, אילנה, מרדכי, גילה, מרים ודני. בתקופת המלחמה גורשה יחד עם הוריה מלוב למחנה ריכוז 
לה-מרסה בתוניסיה. ב-1945 חזרה המשפחה לבנגאזי. רכושם נבזז וביתם הופצץ. הוריה היו צריכים 

להתחיל לבנות את חייהם מחדש. 

ב- 1949 עלתה לארץ באנייה "גלילה" ושוכנו במחנה אוהלים בנתניה. בסוף 1950 עברה המשפחה 
למחנה ישראל, שם סיימה רחל את ביה"ס היסודי, בהמשך התגייסה לצה"ל כסמלת שלישות בפיקוד 
מרכז. עם השחרור למדה בסמינר למורים "לוינסקי" ועסקה בהוראה שנים רבות. ב-1962 נישאה ליהודה 

חיון, גם הוא יליד בנגאזי וניצול ממחנה ג'אדו. לרחל ויהודה שלושה בנים: חיים, צחי ואמיר ו-תשעה נכדים. 

עדה לבב )לבית פיש(
נולדה באוגוסט 1938 בשם עדלה פיש, להוריה משה ופניה לבית יורגל. המשפחה התגוררה בעיר סקורני 
בבסרביה, היום אוקראינה. ב-1942, כשהייתה עדה בת 3 וחצי, גורשו מהבית, האם הייתה אז בהריון. 
בדרך האב חלה ונרצח בידי האוקראינים. עדה הגיעה יחד עם אמה למוגילב שבטרנסניסטריה, שם נולד 
אחיה, שנפטר אחרי שבועיים מרעב. ב- 1943 נשלחה לבדה עם עוד ילדים לבוקרשט בעזרת הג'וינט. 
ב- 45 הגיעה לאודסה ושם מצאה אותה אישה שהביאה אותה לאמה לצ'רנוביץ משם עברו לסקורני. 

ב- 46 עזבה עם אמה את רוסיה ועברו לעיירה רובניקו–סרט ברומניה, שם החלה עדה את לימודיה.

ב-47 עלו על האונייה "טרנסילבניה" לכיוון ברזיל, עברו דרך מחנה פליטים באיטליה וב-48 הגיעו לארץ 
באונייה רעועה לשער עליה בחיפה משם לבית עולים בחדרה ולאבן יהודה לשיכון עולים. עדה שירתה בצבא בחיל- האוויר, 
נישאה ב- 58 לשמחה, אף הוא ניצול שואה, ועברו לקריית ים ולקריית חיים. ב- 64 נפטר שמחה ממחלה קשה. ב- 69 נישאה 
ליצחק ליבוביץ וב- 74 בנו את ביתם באבן יהודה, עדה עסקה כל השנים בהוראה. מ- 88 עבדה כמתנדבת בהנהלה הארצית 

של ויצ"ו. לעדה בנים נשואים: זהר, ניר, יורם ולהב ו- 14 נכדים.
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ווייל עסק בתחומי אמנות 
מגוונים: איור ורישום 

הדפסי משי, ציורי שמן, 
עיצוב פיסול וקולאז'ים. 

יצירותיו נעות על פני קשת 
סגנונות: סגנון ריאליסטי 
חברתי, סגנון פיגורטיבי, 
אקספרסיוניסטי וסגנון 

דקורטיבי.

ווייל נולד בשנת 1918 בעיר 
ניטרה שבצ'כוסלובקיה. 

בצעירותו הצטרף לתנועת 
השומר הצעיר. בשנת 

31 עברה משפחתו 
לברטיסלאבה, ב- 1937 

החל ללמוד אמנות בפראג. 
בזמן מלחמת העולם 

השנייה שהה בבודפשט 
ועסק בזיוף מסמכים עבור 
המחתרת ההונגרית. בתום 

המלחמה עבד כמאייר 
בהוצאת ספרים בבודפשט 

ובאיור פרסומים של תנועות נוער החלוץ והשומר הצעיר. ב- 47 עלה לארץ ישראל וגורש למחנה מעצר בקפריסין, שם 
עסק בציור הווי המחנה ובחינוך נוער דרך סדנאות ליצירה. בסוף 47 הגיע ווייל לארץ והצטרף לקיבוץ העוגן.

השתלם בטכניקות גרפיות ומונומנטאליות באקדמיה לאמנויות בפריז. זכה בפרס דיזנגוף לציור. הוציא מהדורות רבות 
של אלבומי הדפסים והציג תערוכת יחיד במוזיאון תל אביב לאמנות יצר עבודות ארכיטקטוניות, בהן דלתות הכניסה 

לכנסת קיר הקרמיקה בבית הכנסת 
הגדול בתל אביב ודלתות בית הנשיא 

בירושלים ציור התקרה באולם 
הישראלי במרכז קנדי בוושינגטון 

ב- 73 הציג במוזיאון היהודי בניו יורק. 
עבודותיו הוצגו בשווייץ ובגלריות 

 שונות בעשר ערים בסלובקיה. 
 ב- 2006 הוצגה בבית מורשת 

בגבעת חביבה תערוכת ציורים של 
ווייל בנושא השואה. 

שרגא נפטר בפברואר 2009.

הציורים, כולל ציור שער-התוכנייה, 
 מתוך אוגדן בן 10 ציורים, בשם: 

 "עדות - שרגא ווייל - ציוריו" 
בהוצאת השומר הצעיר, 1946, 

 בודפשט. 
תודתנו לבתו - אפרת ווייל-עמית.

"עדוּת - שרגא ווייל - ציוריו" - צייר ואמן ישראלי )1918 - 2009( 



1213

תיאטרון עדוּת - מפגש בין-דורי בתהליך חינוכי טיפולילספר כדי לחיות...

שורדי השואה תושבי אבן-יהודה, בשיתוף צעירים בני הדור השלישי  |  אפריל 2013 שורדי השואה תושבי אבן-יהודה, בשיתוף צעירים בני הדור השלישי  |  אפריל 2013

תיאטרון עדוּת - הד לניצחון הרוח
שואה היא טראומה נפשית שאין מילים לתארה, ואין לה עדים. החוויות של הניצולים שנותרו ללא עיבוד ממשיכות לחיות, 
בתוכם, ולהחוות כל פעם מחדש, כאילו הן אינן חוויות מן העבר, אלא עדיין מתרחשות ומתקיימות. המתים דוממים, והשורדים 
נותרו ללא קול בהעדר מילים, שיוכלו לתאר את מה שחוו וראו. אלה ששמשו עדים מבחוץ סרבו לשאת בתפקיד, ונותרו 
אילמים, חרשים ועיוורים. חברי “תיאטרון עדוּת", העמידו במה להשמיע את מה שלפנים נותר ללא הד. קולם הפקיע את 

האלם. ניצולי השואה מספרים לעיתים, בפעם הראשונה את סיפורם באמצעות השפה הדרמתית.
התיאטרון מאפשר מסגרת לסיפור הטראומה, שיוצרת מרחק אסתטי, חוויה שאינה מציפה מדיי.

ב“תיאטרון עדוּת", עם עזרא דגן כבמאי, ועירית דגן כמטפלת בהבעה ויצירה ובדרמה תרפיה, שיתוף בני הנוער בעשייה 
התיאטרלית, הוא ממד נוסף, כאשר הסיפור שהיה עד כה של השורדים בלבד, הופך להיות למעין מסורת שבעל-פה שתמשך 
ותעבור מדור ודור. לבסוף, הקהל שיושב, מאזין ובוכה, יחד עם הניצולים, הופך להיות עד חי, למה שהיה עד כה, זיכרון קפוא בזמן.
בקבוצה מופלאה זו, עירית משתמשת בניסיונה הרב בתחום התיאטרון על מנת לאפשר לבני דורות אלו למצוא שפה 
שבאמצעותה יוכלו לספר את סיפורם זה לזה, מתוך רגישות רבה למורכבות של קבוצה כזאת, ולסכנה של ריטראומטיזציה, 
עירית, מנצלת את כלי הדרמה כדי לעבוד עמם באופן לא מציף וכדי להכיל את עצמת רגשותיהם, ומאפשרת לכל אחד 
מבני הקבוצה לעבוד על פי יכולתו וצרכיו. הבמה שמעמידים עירית ועזרא דגן, יוצרת שותפות חדשה המשחררת את הניצול, 

מן המסע הכבד, ומעול הבדידות, ומעלה את זיכרון היחיד אל הזיכרון הקולקטיבי.
מלאכת התיאטרון של חברי “תיאטרון עדוּת" איננה עומדת בפני עצמה. היא קושרת אותם ואותנו אל עבודת התיאטרון 
שהתקיימה, בתוך איימי המחנות ונתנה מפלט לרוח האדם. הנאצים ניסו להשמיד את הגוף ולהרוס את הנפש, “תיאטרון 

עדוּת" הד לניצחון הרוח על כוחות הרשע, אז ועכשיו.

 דר' צביה זליגמן  |  מומחית לטיפול בטראומה, יועצת ומלווה של פרויקט “תיאטרון עדוּת". 
פסיכולוגית קלינית במרפאת המבוגרים בשירות הפסיכיאטרי בבית החולים “איכילוב", ת"א.

המשתתפים

שמות )לפי א-ב(: יוסף אברהמי, מגדה זוסמן, רחל חיון, עדה לבב, אלי מעוז, רחל סגל, עליזה פיכמן 
תלמידי ביה"ס ויצ"ו - הדסים: הגר אוליבר, לילך אסיאו, ליאור אשכנזי, טל חסון, אריאל יואלי, נועם כהן, 

רונה כהן, בר לוי, שני נחמני, שרון שטיין, לאה שמואלוב, איתי רז, נועה ריבובסקי

תמונות מהחזרות

השירים והמנגינות בהצגה:
"סיום", "ניסיון", "פרידה", "המלווים" - מילים: לאה גולדברג, לחנים: עמרי דגן
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תיאטרון עדוּת - מפגש בין-דורי בתהליך חינוכי טיפולילספר כדי לחיות...

שורדי השואה תושבי אבן-יהודה, בשיתוף צעירים בני הדור השלישי  |  אפריל 2013 שורדי השואה תושבי אבן-יהודה, בשיתוף צעירים בני הדור השלישי  |  אפריל 2013

עירית דגן
מרפאה בהבעה ויצירה, .M.A. בדרמה תרפיה, 
תיאטרון.  ובמאית  למשחק  מורה  שחקנית, 
בוגרת בית הספר למשחק “בית צבי", וספרות 
עברית באוניברסיטה העברית. שיחקה בתיאטרון 

“הבימה" ובתיאטרון לילדים ולנוער.
דור שני להורים ששרדו את אושוויץ ו"מחתרת 
הבריחה" בהונגריה וטרנסילבניה, ושאיבדו את כל 
משפחותיהם יוסף ולוי בשנה האחרונה למלחמה.

עזרא דגן
שחקן התיאטרון “הקאמרי" ת"א, במאי ומורה 

למשחק מסוגנן ופנטומימה.
“רננים",  בוגר מגמת התיאטרון בבית ספר 
הסטודיו של נולה צ'לטון ופנטומימה בסטודיו 
של קלוד קיפניס. שיחק בתיאטרון “הבימה" 

במשך 15 שנה. 
גילם את דמותו של רבי יעקב מנשה לברטוב, 
בסרט “רשימת שינדלר" של סטיבן שפילברג. 
חלק ממשפחתו, 6 נפשות בני משפחת פינטו 

שחייתה בפאריס, נרצחו באושוויץ.

תיאטרון עדוּת - על נושאי הלפיד, על חמלה נתינה ותקווה
השואה תשאר לעד כתקופה האפלה ביותר של ההיסטוריה, כאסון הגדול ביותר של האנושות. לעולם לא נוכל לעמוד על 
טיבו של הרוע המוחלט שהתגלה בשואה. כהמשך לרצון גרמניה הנאצית למחוק את זיכרון העם היהודי, קמים ומתרבים 

היום באירופה ובארצות הברית ארגונים מכחישי שואה.

אנו כאן, עושים ככל יכולתנו להנציח ולשמר, כדי שלא יישכח הנורא מכל, ויימשך החיבור בין הניצולים-שורדים לבין הדור 
חדש-צעיר, נושא הלפיד.

נכון, מאוחר, אך לא מאוחר מדי. בתיאטרון עדוּת אנו רואים הזדמנות לשמוע ממקור ראשון על אנטישמיות והשפלה, על 
קור, רעב, כאב ופחד, על פרידה פתאומית מהורים ואחים, ועל אובדן, מחסור ובדידות אין סופית. הדור השלישי, כמו נכדיהם 
של הניצולים, משוחררים מהנטל הכבד, הם שיגידו בעוד שנים: ‘פגשנו ניצולי שואה אמיתיים. נגענו בהם, דיברנו אתם'. 
הנוער הנפלא והמסור הזה יכול לשמוע כאן ישירות מהשורדים סיפור אישי: להבין מהו ‘הצד הארי' ולבטא מבלי להתבלבל: 
‘טראנסניסטְריָה'. שומעים בפעם הראשונה שמות של מחנות ריכוז, כפייה והשמדה, לומדים להבדיל בין אושוויץ, בירקנאו 
ובוּנה מונוביץ, וקולטים תאריכים: מתי זה התחיל בפולין, ובאיזו שנה בהונגריה וטרנסילווניה. שמות כמו מנגלה, יודקובסקי, 
קאסטנר, שינדלר, אנה פרנק, מונחים ומושגים כמו ‘ליל הבדולח', ‘יודנראט', ‘הפתרון הסופי', ‘אקציה', ‘סלקציה' ו'טרנספורט'. 
‘קאפו', ‘מוזלמן', ‘גסטאפו', ‘וורמאכט' ו'אס אס'. ‘רמפה', ‘אפל', ‘ניסויים רפואיים', ‘מקלחות', ‘קרמטוריום' ו'צעדוּת המוות', וכן: 
‘בריחה', ‘הסתתרות' ו'זהות שאולה'. מילים מצמררות בשפה קשה ובלתי אפשרית: ‘ראוס', ‘שנל', ‘פרפלוכטה-יודה', ומבינים 
את משמעותן של המילים: ‘ללכת אל הגדר', והכול מתוך סיפוריהם האישיים של המבוגרים, והכל פונה אל הרגש ובא לידי 

ביטוי במחזה הכתוב ובהצגה על הבמה.

בערב ההצגה החוויה עצומה ומרגשת. יחד עם הסיפור הכואב נוצרת גם הרגשה של הזדככות. הקשר הנרקם והזיקה ההדדית 
בין המשתתפים חזקים ונמשכים גם בסיום ההצגות ואף בתום התהליך וסגירתו.

על היותה אמא, סבתא, חותנת, אחות, חברה, בן אדם חד פעמי, יחידה מסוגה, מחברי הועד המייסד ויושבת הראש הראשונה 
של עמותת "תיאטרון עדוּת".

ז'וקה, ילידת העיר קלוז' שבטרנסילבניה, עברה את "שואת ההונגרים". בשנת 44 נלקחה כל משפחה לגטו ומשם לאושוויץ. 
ז'וקה, שהיו בידיה תעודות מזויפות שאותן סידר לה חבר מתנועת הנוער שהבריח יהודים, בחרה לוותר על התעודות ולהצטרף 
למשפחתה. היא יצאה מבית החולים בו הסתתרה, הזמינה לעצמה כרכרה ונכנסה אל הגטו כמו מלכה. שם פגשה את כל 
משפחתה, מלבד אחיה הצעיר אייזיקו – שהיה ביודנרט, ואחיה בובו-דוד, שעלה זמן קצר לפני כן לארץ. מהגטו הועברו 
למחנה ההשמדה אושוויץ- בירקנאו. "פה גדר ושם גדר" מתארת ז'וקה בעיניה את אושוויץ: "ראינו בחורות קרחות עם 
מטפחות שעשו סימן של 'זרקו אוכל', חשבתי לעצמי זה בית משוגעים, לא חשבתי שתוך חצי שעה אהיה כמותן... "באותו יום 
באושוויץ זו הייתה הפעם האחרונה שראתה ז'וקה את אביה. מאימה נפרדה באחת הסלקציות הראשונות באושוויץ. לאחר 
שישה ימים נודע לה שהיא נשלחה לתאי הגזים. באושוויץ עבדה ז'וקה בעבודות עונשין, "פעם אחת דר' מנגלה פנה אלי 
ושאל: 'את צוענייה אמיתית?', עניתי: 'אני יהודיה אמיתית'. כשפנה אלי חשבתי לעצמי: מה, שישרפו אותי בתור צוענייה?..." 

מאושוויץ הועברה אחרי יותר מעשרה חודשים, לברגן בלזן, עד לשחרור באפריל 45.
"באחת הסלקציות באושוויץ בחרו בי לעבוד במטבח, חשבו שאני צוענייה, שאלו אותי 'את יודעת לקלף תפוחי אדמה?', לא 
ידעתי אבל אמרתי שכן. במטבח החלטתי על חוק: לגנוב אוכל בכל פעם שיש הזדמנות ואז לתת אותו למי שהכי מסכן. פעם 
אחת האס. אס תפס אותי והלשין עלי, בנוסף אלי תפסו עוד שתי בנות. קצינת אס. אס אכזרית והאישה הכי יפה שראיתי בחיי, 
אירמה גרזה, ביקשה לראות את "שלושת התכשיטים". שתי הבנות התחננו בפניה והיא אמרה לכל אחת מהן: 'יהודיה מטונפת, 
בשביל החיים האלה את מתחננת?', כשהגיעה אלי לא הרכנתי ראש, רציתי להראות לה כמה שאני בזה לה, והסתכלתי לה 

ישר בעיניים, זה הציל אותי... בכל התקופה 
הזאת קיבלתי יותר סטירות מכל הנשיקות 
שקיבלתי בבית הורי, ועוד הייתי בת יחידה. 
אף פעם לא בכיתי. בברגן-בלזן, אחרי 
השחרור בכיתי. שמעתי יריות של תותחים 
וחשבתי שכבר מותר לבכות. כמו נהר 
יצאו הדמעות, שעות, כל המצבור יצא..."

לז'וקה היה צורך נפשי לדבר וזה שמר על 
שפיות דעתה, ב'תיאטרון עדוּת' יש ניצולים 
שזו הפעם הראשונה שהם מדברים על 
"זאת לא הבושה  מה שעבר עליהם, 
צריכים  הגרמנים  לשתיקה,  שגרמה 
להתבייש. לי אין צורך לנסוע לאושוויץ. 
לא אדרוך על האדמה המקוללת הזאת. 
אני עכשיו בארץ שלי, כמה שפה יהיה 
רע, לא אעזוב. בשום מקום לא אוהבים 
אותנו, אנחנו אפילו לא אוהבים את עצמנו. 
הפיצויים שלי זה הנכדים והילדים, הם 

הכי יקרים לי".
ז'וקה איבדה את רוב משפחתה, אמה נרצחה באושוויץ, אביה מת מרעב בברגן בלזן כמה ימים לפני השחרור, אחיה הקטן 
אייזיקו ששירת ביודנרט – לא חזר, למרות ששמו הופיע ברשימות המשוחררים מאושוויץ. שני אחיה הגדולים עלו לארץ 

ובנו כאן בית.
אצילות נפשה, תעוזת הנפש, הכוחות הבלתי ניתנים לתיאור ולתפיסה, הם שנתנו לנו את המתנה העצומה לה זכינו – להיות 

האנשים הקרובים ביותר אל ז'וקה.
ז'וקה, אמא, סבתא יקרה ואהובה שלנו, נפרדה מאיתנו במפתיע בספטמבר האחרון, כשלפנייה עוד כל כך הרבה תוכניות 
להמשך. אנחנו מודים לך – ז'וקה, על הכבוד שנתת לנו להיות משפחתך, על שלימדת אותנו מהי אהבה ללא גבולות ונתינה 

אין סופית, שלימדת אותנו כיצד לחיות ונתת לנו שנים מאושרות לצידך. אנחנו אוהבים אותך, ולא נפסיק לאהוב.
את, ז'וקה, שלא החסרת אף הצגה של תיאטרון עדוּת, במשך שלוש-עשרה שנה, שלושים וחמישה פרויקטים, בשבילך תמיד 
אמרת- צפייה בהצגה תיאטרון עדות, היא כמו להדליק נר זיכרון לזכר הורייך. היום, פרוייקט תיאטרון "עדוּת" מדליק נר לזיכרך.

נמרוד דגן ומשפחת תיאטרון עדוּת.

פרויקט תיאטרון עדוּת – לספר כדי לחיות, מוקדש לז'וקה – שושנה )סופיה( לוי
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 קשים בחייהם של היהודים 
 בכל אחת מהתחנות 

 שבהם הובלו ע"י הנאצים 
 אל מותם: 

 גיטאות
 מחנות ריכוז 

ומחנות השמדה

03
-5

74
77

26
ל' 

 ט
פי.

גר
ב 

צו
עי

 -
ט 

ול
 וי

רה
לט

או
דגן

א 
זר

 ע
- 

לס
טי

 ס
מי

לו
צי

ה, 
כני

תו
 ה

כת
רי

ע

אתר - תיאטרון עדוּת:
דואר אלקטרוני - תיאטרון עדוּת:

www.edut.org.il     www.testimony-theatre.orgTestimony Theater
e-mail: eduttheatre@gmail.com

אנו, ניצולי השואה, מבקשים לומר לעולם בערוב ימינו:
“היום, כשאנו ניצולי השואה שהזיכרון צרוב בבשרנו, באים להעביר את לפיד שליחות הזכירה 
לדורות הבאים, אנו מעבירים עמו גם את המסר היהודי שהזיכרון צריך להוליך למעשה 
ולמחויבות מוסרית. הוא צריך להיות הבסיס לפעולה ומקור הכוח ליצירת עולם טוב יותר... 
לא הפכנו לשונאי אדם ולשוחרי נקם על דם נקיים... בחרנו בחיים. לא שקענו אל תהומות 
הייאוש, ולא איבדנו את האמונה באדם ובצלם אלוהים. אנו מבקשים לחלץ מהזוועה שחרצה 

בבשרנו מסר חיובי לעמנו ולעולם - מסר של מחויבות לערכי האדם והאנושות.
השואה שייכת למורשת האוניברסאלית של כל בני תרבות. היא שקבעה את אמות המידה 
לרוע המוחלט. לקחי השואה חייבים להיות לקוד תרבותי של חינוך לערכים הומאניים, 

לדמוקרטיה, לזכויות אדם, לסובלנות וסבלנות, ונגד גזענות ואידיאולוגיות טוטליטריות. 
אנחנו ניצולי השואה הולכים ומתמעטים. בעוד שנים לא רבות לא יהיה עוד על כדור הארץ 
אדם שיוכל להעיד “אני זוכר את מה שאירע בשואה”. יוותרו רק ספרי זיכרונות ומחקר, תמונות 
וסרטים, ועדויות ניצולים, או אז יהפוך זיכרון השואה מגורל כפוי, החתום בבשרנו ובנשמתנו, 
לייעוד היסטורי שעל האנושות ועל הדורות הבאים לשאת באחריות, לצקת בו תוכן ומהות.”

 מתוך “מנשר הניצולים” שהוקרא בבקעת הקהילות, יד-ושם, באפריל 2002
בכנס “מורשת השואה - ההשפעות האתיות והמוסריות לאנושות“


