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סיפור השרדותם ותקומתם של ניצולי שואה 
תושבי נשר
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לספר כדי לחיות...

סיפור השרדותם ותקומתם של ניצולי שואה, יחד עם הדור השני תושבי נשר, בהשתתפות תלמידי חטיבות ביניים א' ו- ב'  |  נובמבר 2016

 תיאטרון עדוּת - “לספר כדי לחיות" מפגש בין-דורי בתוכנית ארצית 
ניצולי שואה, בני הדור השני ותלמידים בתהליך חינוכי טיפולי

בדרך טיפול בהבעה ויצירה אמנותית ודרמה-תרפיה, כתיבה ובימוי
"אות המופת החברתי" - כנס ישראל שדרות לחברה 2010   "פרס משואה לחינוך" 2013 - המכון הבינ"ל להוראת השואה

“Testimony Theater - To tell in order to live"
thanks to the professional assistance and financial support of:

JDC- Eshel and the Claims Conference

עיריית נשר
המחלקה לשירותים חברתיים, מחלקת קליטה ועליה, מחלקת החינוך, תוכנית עיר ללא אלימות

העמותה למען הקשיש בנשר

ועידת התביעות ג'וינט - ישראל
ניהול תקציבי ומקצועי - אשל האגודה לתכנון ולפיתוח שירותים חברתיים למען הזקן בישראל

ניהול ארצי של תיאטרון עדוּת: מגי גד - מנהלת בכירה תחום קהילה באשל

יוצרי התכנית, הנחייה בימוי והפקה: עירית ועזרא דגן  |  עריכת עדויות והמחזה: עירית דגן 
ניהול מוסיקלי, הלחנה ונגינה בפסנתר: עמרי דגן

נגן קונטראבס: מיתר גלמן  |  שירה: יסמין קרתא, אביתר בר און
מפיק בפועל: יואב אור  |  עיצוב ויצור אביזרים: אירה ויעקב מובשוביץ 

הגברה ותאורה: א.ב. הגברה  |  עיצוב תאורה: נמרוד דגן 
הפעלת מצגת אלקטרונית: מיכאי צ'רנאה  |  צילומי ההצגה בסטילס: עזרא דגן, עמרי דגן

צילום ההצגה: יובל אור - "לוטוס"

מנתבות ורכזות פרויקט תיאטרון עדוּת בנשר: 
 עו"ס אלה אריש-בועז - המחלקה לשירותים חברתיים

עוס"ק נעמי מנדלבאום - המחלקה לשירותים חברתיים ותוכנית עיר ללא אלימות
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עיריית נשר רואה חשיבות רבה בהטמעת לימודי השואה והגבורה בקרב בני הנוער ובד 
בבד בתיעוד סיפוריהם האישיים של ניצולי השואה, תושבי העיר.

זיכרון השואה הוא זיכרון קדוש שיש לשמרו בכל האמצעים העומדים לרשותנו. חובתי 
כראש העיר נשר לפעול ללא הרף למען החדרת והטמעת תודעת השואה ולקחיה 

באישיותם ובנפשם של כל ילד וילדה במערכת החינוך שלנו.
לכן, עיריית נשר גם תומכת בכל התלמידים היוצאים שנה אחר שנה למסע ללימוד השואה 
והגבורה בפולין, ומסייעת לכל נער ונערה המבקשים לקחת חלק במסע חשוב וערכי זה.
את זיכרון השואה, אנו כאן בנשר מנחילים לדורות הבאים ומזכירים יום יום, שעה שעה, 
הלכה למעשה. "תיאטרון עדוּת", בהנחייתם של צמד השחקנים הוותיקים, עירית ועזרא 

דגן, הוא רק עדוּת אחת לכך.
זכיתי השנה לקחת חלק באחד המפגשים המרגשים ולא יכולתי שלא להתפעל מבני הדור הצעיר שהיו צמאים 

לדעת ומבני הדור הוותיק שהשתוקקו כל כך להזכיר ולספר.
בשמי, בשם סגניי ובשם חבריי למועצת העיר, אני מודה לכל יוזמי ומשתתפי "תיאטרון עדוּת" בנשר ולכל 
העוסקים במלאכה החשובה, על מנת שזיכרון השואה וסיפור גבורתם של ששת המיליונים מבני עמנו לא יישכח.

אבי בינמו   |  ראש העיר נשר

פרויקט נשר הינו הפרויקט ה-52 של תיאטרון עדוּת. התוודעתי לעשייה המיוחדת והחשובה 
הזו בפרויקט התשיעי שהתקיים בחדרה ובו השתתפה אמי, אירה מובשוביץ. רבות, אם כי 
לעולם לא מספיק, דובר על חשיבותו של תיאטרון עדוּת, עבור ניצולי השואה, בהיותו כלי 
לחשיפתו ועיבודו של סיפורם האישי למען לא יישכח. זהו תהליך טיפולי וחברתי בעל ערך 
עליון. יתרה מכך, עלינו לשים לב ולהעריך את האפקט החינוכי ואת תרומתו האדירה של 
הפרויקט לחברה הישראלית כמו גם לכל נער ונערה המשתתפים בו. ולכן בדברי הפעם 

ברצוני להעלות על נס ולהאיר באור גדול דווקא את הצעירים המשתתפים בפרויקט.
בעידן זה בו בני הנוער ואולי לא רק הם מנהלים קשרים בינאישיים דרך “אתרים" “רשתות 
חברתיות" “בלוגים" “טוויטרים" וכד' וכאשר המילה “ניצולים" מתקשרת אצלם לניצולי 
תכניות הריאליטי, מתמסרת לה קבוצת בני נוער להקשיב באופן אמיתי, לגעת, ללטף, 
לחבק ולתמוך בקבוצת אנשים זקנים, ניצולי שואה, המכונסים בעצב גדול סביב נושא טעון וכבד, ומסייעים 
להם לפרוק את המשא, נמצאים איתם לאורך תהליך טיפולי מורכב ובסיום התהליך אף מספרים את סיפורם 
על הבמה. אשרינו שנתברכנו בבני נוער כאלה ותודות לכל השותפים בפרויקט תיאטרון עדוּת עירית ועזרא 

דגן והתומכים היקרים.

ישראל מובשוביץ   |  יו“ר עמותת “תיאטרון עדוּת לספר כדי לחיות"

השואה היא אירוע טראומטי וייחודי שבוצע על ידי - עמים, מנהיגים ובני אנוש, ולפיכך 
הוא חייב להישמר כתמרור אזהרה לעולם החותר להתנהגות ולחיים מוסריים. זאת, לא 

רק למדינת ישראל ותושביה, אלא, ובעיקר לבני האדם בעולם כולו.
בתקופה זו, כאשר ניצולי השואה הולכים ופוחתים, חובה עלינו לתעד ככל יכולתנו, את 
מירב הסיפורים והעדויות שעדיין ניתן לשמר. זאת, לצד החובה לטפל חברתית, פיסית 

וכלכלית בניצולים עצמם.
אחד האמצעים המוצלחים שפותחו בשנים האחרונות הוא – "תיאטרון עדוּת", המאפשר 
לדורות ההמשך, ללמוד ממקור ראשון את סיפורי השואה. אין לי ספק שהנוער החווה 
בתהליך הקבוצתי המשותף, בחזרות ובהצגות את החיבור לניצולים ולסיפוריהם, יהווה 

שגריר מעולה וממשיכו של זיכרון השואה, שאנו מחוייבים כעם להמשיך ולשמרו במעלה הדורות הבאים.
התיאטרון גם מאפשר לניצולים להעלות את זיכרונותיהם ומסייע להם ברמה האישית, המשפחתית והחברתית.
בשם הנהלת ג'וינט ישראל ואשל, אני מודה לכל שותפינו במיזם הנפלא ומאחל שנצליח במשותף להצעיד 

עוד קבוצות רבות במעלה התהליך.

יוסי היימן   |  מנכ"ל אשל - ג'וינט ישראל, האגודה לתכנון ופיתוח שירותים למען הזקן בישראל
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השירים והמנגינות בהצגה
"המלווים", על פני העיירה", "נסיון", "המעון" – לאה גולדברג, לחן - עמרי דגן

"תחת זיו כוכבי שמים" - אברהם סוצקבר, לחן - אברהם ברודנא, תרגום - יצחק כפכפי
"צעצועים" – אברהם סוצקבר, תרגום - בני מר, לחן - עמרי דגן

תיאטרון עדוּת - מודה ל...
מיכל ליבנה - מנכ"ל עיריית נשר

אופיר אבוחצירה - מ"מ מנהל המחלקה לשירותים חברתיים
נעמי גורל - עו"ס המחלקה לשירותים חברתיים

זהבה אשטה - עובדת שכונתית - המחלקה לשירותים חברתיים
ליזה גזינסקי - עובדת שכונתית - המחלקה לשירותים חברתיים

משה לאופר - מנהל מחלקת החינוך
סיגל אופיר - מנהלת קריית - החינוך 

גלית תורג'מן בנלולו - מנהלת חטיבה א', רמי בן אהרן - מנהל חטיבה ב' 
איריס אליחייני - סגנית מנהל בי"ס, מגי גלנץ - סגנית מנהל בי"ס

שרי לוי, רות עומר - רכזות השכבה והמחנכות
שמעון בוזגלו - אב הבית אשכול פיס

ענת ביליה ראובני - מנהלת תכנית עיר ללא אלימות
אמין צ'יקובסקי - מנהל מחלקת קליטת עליה
רובי אברמוביץ - מנהל העמותה למען הקשיש

גילה ענבר - סגנית מנהל העמותה למען הקשיש
אנה קזקביץ - מזכירת העמותה למען הקשיש

בת שבע זגורי - מנהלת תחום מתנדבים ופיתוח קהילה, רשת המתנסים

פרוייקט תיאטרון עדוּת, הינו תכנית מבורכת שאחרי הכנות רבות קרמה עור וגידים 
כאן בנשר, ביוזמת המחלקה לשירותים חברתיים עם שותפים נוספים בעיר. אני 
וצוות המחלקה לשירותים חברתיים נרגשים לקראת סיומה והעלאת המחזה 
ורואים בתכנית הזדמנות יחודית ומעצימה עבור פוני המחלקה, ניצולי השואה, 
יחד עם עוד תוכניות של המחלקה המיועדות לקהל היעד של קשישים בכלל 
וניצולי שואה בפרט. כמו כן תיאטרון עדוּת מהווה הזדמנות מיוחדת לבני הנוער 
להכיר באופן בלתי אמצעי את סיפור חייהם וגבורתם של שותפיהם המבוגרים, 
ואני מאמין שבזכות החוויה הבין-דורית העוצמתית הזו, הנערים והנערות הללו 
ימשיכו לגדול ולהתפתח לאנשים טובים יותר ומעורבים יותר בסביבתם ובמדינה.
אני מבקש להודות לקודמתי בתפקיד, מיכל לבנה מנכ"ל העיריה, אשר פתחה 
את הדלת לפרוייקט זה בנשר וכן לשותפים הרבים שחברו ברצון ובהתרגשות לתכנית, לג'וינט-אשל 
לועדת התביעות, לתכנית עיר ללא אלימות, למחלקות החינוך והקליטה, לעמותה למען הקשיש 
ולחטיבות הביניים. וכמובן לעמותת תיאטרון עדוּת, לעירית ועזרא דגן על העבודה המתמשכת ועל 

ההפקה המרשימה.
עבורינו, במחלקה לשירותים חברתיים, התכנית הזו היא עוד פתח לעידוד הקשר הבין דורי, למתן 
אפשרות העצמה הן לניצולי השואה, הן לבני הדור השני והן לבני הנוער, ולהמשך שיתוף פעולה בין 

גורמים רבים בעיר לקידום איכות חיים של תושביה.

אופיר אבוחצירה    |  מ"מ מנהל המחלקה לשירותים חברתיים עיריית נשר
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קריית חינוך נשר
קריית החינוך בנשר הינה בית ספר שש שנתי המונה 1200 תלמידים, הלומדים בשתי חטיבות ביניים וחטיבה 
עליונה אחת. לכולנו חזון חינוכי-ערכי משותף. בחטיבות הביניים חרתנו על דגלנו את חיזוק תודעת השואה 
בקרב תלמידנו. במסגרת זאת אנו מעמיקים את הידע, המושגים והטרמינולוגיה הקשורים לתהליכים ההיסטוריים 
שפקדו את העם היהודי, אך יתרה מכך אנו עוסקים בסוגיות ערכיות של מצפון, דילמות מוסריות, זהות ואמונה. 
בבית הספר מתקיימים זה לצד זה מעגלים פדגוגיים וחברתיים המספקים לתלמיד את הכלים לעיסוק בנושא 
השואה. במסגרת כך פותחו יחידות לימוד על ידי הצוות החינוכי, מתקיימות סדנאות, הרצאות וכן מנהיגות 

תלמידים - "נוער נאמן זיכרון שואה" הפועל יחד עם "מכון אייבשיץ". 
כחלק מתפיסה חינוכית-ערכית זו נוצר שיתוף הפעולה בין בית הספר לעיריית נשר ולפרויקט "תיאטרון עדוּת".



שושנה-רוזט אלימלך לבית חמו
נולדה בינואר 1939 בעיר פז במרוקו, להוריה רפאל ועליזה )עיישה לבית אביטן( אחיותיה 
הקטנות ממנה: ליליאן-לאה, פאני, דינה ורותי. לאביה הייתה חנות ורכוש רב. בעיר פז 

למדה בבי"ס "אליאנס" במשך 2 כיתות ועזבה.
ב- 1945 עם כניסת חיילים סנגלים לעיר, הסתתרה המשפחה במחבוא, והאב נלקח עם 
גברים יהודים נוספים לכיכר העיר. הערבים המקומיים פלשו ל"מלח" – שכונת היהודים, 
והמשפחה הסתגרה בביתה בפחד, עד יעבור זעם. כולם חיכו לכניסת הגרמנים, אך בנות 
הברית הגיעו במפתיע. ב- 1947 נאלצה המשפחה לוותר על הרכוש, עזבו את פז, ובלי 
אישורי עלייה ניסו למצוא את הדרך לעלייה לארץ. הגיעו לאושדה ולבית הכנסת במורנייה. במעבר לילי 

של הגבול חצו לאלג'יר ומשם הפליגו למרסיי בצרפת. שם שהו ב"מחנה קונדרנס".
ב- 1949 בעזרת "עליית הנוער", עלו שושנה יחד עם אחותה ליליאן לארץ באנייה "עצמאות". ב- 1954 

נישאה לאליהו ולהם 5 ילדים: דליה, יפה, רפאל, אילן ושרון. 17 נכדים ו-8 נינים.

בתיה אנגלר לבית קריין
נולדה ב-1935 בעיר בוקרשט ברומניה, להוריה, מאיר קריין ופרידה, לבית זילברמן. 
אחות לג'ני, הגדולה ממנה בעשר שנים וחצי. ב- 1941 עזבה המשפחה לדורוחוי, אל 
האחים מצד האב. לאחר חצי שנה חזרו לבוקרשט והאב נלקח למחנות כפייה. הוא חזר 
רק לאחר שלושה חודשים. כל אותה תקופה המשפחה התקיימה בעזרתה של מריה, 

המשרתת הנוצרייה שדאגה לצורכיהם.
בספטמבר 1951 עלו לארץ באנייה "טרנסילבניה". ב-1951 נישאה לירמיהו. בתיה 

עבדה כל השנים כעצמאית וניהלה את חנות העיתונים "אינטרנציונאל-פרס" בחיפה במשך 33 שנים.
לבתיה וירמיהו נולדו בת ובן: רבקה ומשה. 4 נכדות ו- 10 נינים.

בטי הורוביץ לבית אנצ'ל
נולדה בבוקרשט בשנת 1934 בת יחידה לאנה לבית מרקוס ובן ציון אנצ'ל.

במהלך המלחמה האב נשלח למחנות עבודה ובטי ואמה נדדו בין קרובי משפחה, האחים 
של האם: שמעון וסמי מרקוס, פאני ינקו, וליזה זלמן, בבוטושאן ברומניה.

בטי לא סבלה מהרעב, כיוון שהייתה ילדה שלא אוכלת הרבה, אך כן סבלה מאד 
מהבדידות החברתית ומכך שנאלצה להיפרד מחברותיה הנוצריות. במהלך השואה 
איבדה המשפחה את הדוד לזר אנצ'ל ז"ל. האב חזר רק בשנת 1944. לאחר המלחמה 
חזרה המשפחה לבוקרשט, שם עבדה מגיל 12 במפעל לטקסטיל, בשנת 1954 היא 

נישאה לאברהם הורוביץ ועבדה עד להולדת בתה סילביה, אז חלתה ופוטרה מהעבודה.
לאחר מאמצים רבים וקשים הצליחה המשפחה לצאת מרומניה ולעלות לארץ בשנת 1982. אך האב, 
בן ציון לא זכה לכך ונפטר שישה חודשים לפני העלייה ארצה. האם, אנה, הייתה חולה ונפטרה זמן קצר 

לאחר העלייה.
המשפחה הגיעה למרכז קליטה בטבריה, שם עבדה בטי במפעל, ולאחר מכן השתקעה בגבעת נשר, בטי 
עבדה בעיריית נשר ובמורדות הכרמל, ובעלה אברהם עבד כחשמלאי בבית חולים רמב"ם. לזוג בת אחת, 
סילביה, העובדת כסייעת לרופא שיניים. בטי נמצאת עד היום בקשר עם חברתה הנוצרייה, נוצי, עוד מימי 

גן-הילדים הרחוקים בבוקרשט.
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מרים וללשטטר לבית זיינפלד
נולדה ב-אוקטובר 1927 במקו שבהונגריה. בת לאייזיק זיינפלד ומלכה לבית שטגמן. 
במשפחה היו עוד 3 אחיות: אליסה, לולה ושושנה, ושני אחים ברי והאח הצעיר ביותר 
נפתלי. האב היה עצמאי באיגוד החקלאים. ביוני 1944 הועברה מרים יחד עם אחותה 
אליסה ממקו לאושוויץ - בירקנאו. לאחר חצי שנה באושוויץ הועברו שתיהן לעבודה 
בבית חרושת לתחמושת בעיר אלטנבורג בגרמניה, שם עבדה עד 1945. מרים ואליסה 
שוחררו ב- 13 באפריל ונשארו בגרמניה, שם הכירה את בעלה יצחק וולשוור ז"ל. הם 

נישאו ב- 1945 בעיר אנטבק, ועברו להתגורר בעיר וינצהיים. 
מרים עלתה לארץ ב-31 בדצמבר 1948 לחוואסה - לימים שכונת בן דור. אליסה אחותה עלתה גם לארץ 
באנייה "גלילה". כאן נולדו ליצחק ומרים בניהם: חיים ואורי. מרים עבדה כעוזרת, חדרנית וטבחית ובהמשך 
בנתה עסק עצמאי בתחום הקייטרינג עד לפרישתה לגמלאות. מרים מספרת את סיפור הישרדותה 

במסגרות שונות.
מרים סבתא ל-6 נכדים ול- 9 נינים )העשירי בדרך(.

דוד בן ארצי
נולד כדוציו לנדמן, באוגוסט 1932, בפרוור של העיר צ'רנוביץ בוקובינה, לדבורה לבית 
הייזנר ובן ציון לנדמן. אחריו נולדו האחים אברהם וולוואלע. עד גיל 9 חי כילד יהודי 
אהוב, בקרב המשפחה המורחבת. בסתיו 1941, עם כיבוש האזור בידי הרומנים, הובלו 
רגלית לכיוון טרנסניסטריה. בדרך התלאות מת האח הקטן ולוואלע. בסוף הנדודים 
הגיעו לעיירה ברשאד, שם הוכנסו לגטו. החורף של 1941 היה קשה מאוד, כולם חלו 
בטיפוס, וסבלו מרעב וקור, האם דבורה וסבתו מרים נפטרו. לקראת סוף 1943, בעזרת 
ועד יהודי רומניה, הצלב האדום והכנסייה, הותרה יציאתם מטרנסניסטריה של שיירת 
יתומים, חזרה לרומניה, בדרכם לארץ ישראל. דוד ואחיו אברהם היו בין כ-2000 יתומים בקבוצה זו. כשנה 

שהו בבתי יתומים ומוסדות ילדים ואצל משפחות יהודיות. 
ב- 1945 הגיע השחרור ע"י הרוסים. דוד ואחיו נאספו ע"י הדודים והתגוררו ביאסי רומניה. האב ששירת 
בצבא האדום, ברח, והגיע ליאסי, התחתן, עם שרה שפלר, והקימו משפחה חדשה. ב-1948 עלו דוד ושני אחיו 
אברהם ואליעזר. ושהו שנתיים בכפר הנוער הדתי, בעיצומה של מלחמת השחרור. ב- 1950 גויס למחזור 
הראשון של הנח"ל, ושהה בקיבוץ טירת צבי. ההורים עלו ארצה, גרו במעברות, ולאחר שחרורו מהצבא 
הצטרף אליהם במעברת טירה הדרומית. למד בקורס חרטות ועבד כחרט. ב-1958 יצא לחודש מילואים, 
נפצע בצבא ונקטעה ידו הימנית. השתקם והפך למורה/מדריך לחרטות במרכז הכשרה מקצועית בעכו, 
 להכשרת מבוגרים. עבד במשרד העבודה בתפקידים שונים, וב-1997 יצא לגמלאות. ב-1962 התחתן עם זיוה

להם שתי בנות: דבורה ודליה, ו- 4 נכדים.

מירצ'ה ינקו
נולד בשנת 1931 בכפר ברטיינו באזור רומן ברומניה. בן ליצחק ואטלה לבית מאיר. אח 
לאסתר, הגדולה ממנו בשנתיים. משנת 1936 ועד ל-1941 גרה המשפחה בבית כנסת. 
ב-1941 עברה המשפחה מברטיינו לעיר רומן, שם הסתתרו בדירת חדר, בצפיפות, יחד 
עם הסבא והסבתא, הורי האב. למזלם לא נשלחו יהודים למחנות מאותו אזור. האם 
הייתה חולה מאד. ב- 1945 הסתיימה המלחמה ובשנת 1950 בבוקרשט, הכיר מירצ'ה 

את מרים והם נישאו בשנת 1954 ונולדה בתם עדה. 
ב-1962 עלו ארצה ועברו לאופקים. משם לגבעת נשר. שם נולדה בתם השנייה רבקה. 
הוריו של מירצ'ה עלו ב- 1949, ואחותו אסתר ב- 1950. מירצ'ה עבד כפועל ייצור במפעל פיניציה והיה 

בעל מכולת במשך 26 שנים. למירצ'ה ומרים יש שתי בנות: עדה ורבקה: 6 נכדים ו-8 נינים.
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יצחק - איז'ו לב
נולד באוקטובר 1934 בסגד, הונגריה להוריו ברטה לבית בינר וליפוט ליב. ב- 1939 
נלקח האב למחנה כפיה בקרפטים. בסוף המלחמה הסתבר שכל משפחת ליב, משפחתו 
של האב לא שרדה. מ- 1939 עד 1943 יצחק-איז'ו נשאר אצל הורי אביו בסגד, שם 
למד בכתה א' בבית הספר היהודי. ב-1944 איז'ו הצטרף לאמו ומשפחתה בבודפשט. 
באוקטובר 1944 הוכנס למוסד בחסותו של הצלב האדום השבדי וראול וולנברג. כל 
משפחתו: אמו, דודו ודודתו נלקחו למחנות ריכוז לאחר שצעדו בצעדת המוות. יצחק 
ואחיו הקטן אוטו )צבי( עזבו את המוסד בינואר 1945 ותוך כדי הקרבות בין הרוסים 
לצבא הגרמני בבודפשט צעדו איז'ו ואחיו, ילדים בני 10 ו-7 בקור החורפי מבודה לפשט, לכיוון ביתם 
כארבעה חודשים. לבסוף מצאו בית ריק והתגלגלו לידי אנשי עליית הנוער שאספו ילדים פליטי השואה. 
בספטמבר 1945 יצחק ואחיו עלו לארץ באנייה "כנסת ישראל". מול חופי הארץ ב- 1946 נתפסו על ידי 
חיל הים הבריטי ונשלחו למחנה בקפריסין. לאחר כשנה עלו ארצה בספטמבר 1947. יצחק נלקח למוסד 
בן שמן, שם התחנך במשך 3 שנים, בהיותו בן 16 מצא עבודה בכפר הנוער קריית יערים, והחל לבנות את 
חייו. הוא התגייס לצבא, ולאחר השחרור נישא, סיים תואר שני בפסיכולוגיה קלינית ומאז ועד היום עובד 

בקליניקה הפרטית שלו כפסיכולוג קליני. 
ליצחק 5 ילדים: נועה, דני, גיא, בן ואיה ו-10 נכדים.

דניאל פארא
נולד ב- 1941 במרסיי צרפת להוריו ג'ינו וחנה לבית מרבסקי. הגרמנים כבר פלשו לצרפת 
ב- 1940. אחיו קלוד היה גדול ממנו בארבע שנים. כיוון שהיו קשיים בחיי הנישואין, 
ההורים נפרדו והאח נשלח לפנימייה, האב והאם ניצלו ועלו לארץ עם האח הגדול. 
בגיל 6, דניאל הועבר לפנימייה בקאטדנו בקרבת העיר מרסיי. שם שהה עד היותו בן 
17, כך ניצל במלחמה. בשנת 1959, התגייס לצבא צרפת ושרת בחיל האוויר הצרפתי. 
ב- 1952 הגיע לארץ כתייר כדי לבקר את אמו ולהכיר את האב החורג ונשאר כשנה 
בקיבוץ מזרע. ב- 1963 חזר לצרפת ולמד באקדמיה לציור בפריז. ב- 1978 עלה לארץ 

והתחתן עם אליסיה וב-1996 השתקעו בארץ.
לדניאל עסק בשוק הפשפשים והוא אמן בנשמתו. לדניאל בן ונכדים מאשתו הראשונה בפריז.

הדור השני
יהודה דסקל

נולדתי בשנת 1947 בחיפה, לאמי פנינה ילידת ורשה ולאבי יליד בסרביה.
אמי עלתה ארצה עם אמה איטה ועם אחיה אהרון, אחרי מות אביה בשנת 1935. זאת 
בזכות אחות אמה אנקה ובעלה יצחק, שהעלו אותם ודאגו להם. מבין 9 אחיות, רק 

שלוש, בהן סבתי עלו ארצה והקימו משפחות, ששת
האחיות שנותרו בוורשה הובלו להשמדה במחנה טרבלינקה עם משפחותיהן.

אבי עלה ארצה בשנת 1936 עם גרעין של תנועת "הנוער הציוני". הוא שרת במשטרת 
המנדט הבריטי כסרג'נט נוטרים ובזכות הצטיינותו קיבל "סרטיפיקטים" להעלאת 
משפחתו. יומיים לפני "העלייה", באפריל 1941, נלקחו מתפללי בית הכנסת בבוקרשט בהם סבי שבתאי 
ליער מחוץ לעיר ונורו בידי אנשי "לגיון הברזל" הפשיסטים. הרב גוטמן, שהתעלף, כשנורו בניו, ניצל 

מהפוגרום. הוא שלח לסבתי שרה גלויה ובה הצהרה, כי נכח במות סבי.
גרתי עם הורי ב"הדר הכרמל" בחיפה. למדתי בביה"ס "ליאו בק" וכן בצופים ב"שבט הלל". בשנת 1965 
התנדבתי לצנחנים. השתתפתי ב"מלחמת ששת הימים" וב"מלחמת ההתשה". בחטיבת המילואים השתתפתי 
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ב"מלחמת יום הכיפורים" וב"מלחמת שלום הגליל". אחרי לימודי באוניברסיטה ועיסוק בקליטת עליה, 
נישאתי ללאה, עולה חדשה מארגנטינה ועברנו לביה"ס שדה הר מירון בו הדרכתי. כשחזרתי לחיפה, 

הצטרפתי לביה"ס "הריאלי העברי", כמורה של"ח.
התמניתי ל"ראש שבט כרמל" והדרכתי חוגי סיור. כשהתרחבה המשפחה, עברנו ל"נשר" עם ילדינו – שני, 
רז, ענבל וטל. ב"נשר" פעלתי בוועדי הורים ובקבוצת המתנדבים הקהילתית. יסדתי את "שבט נשרים" 
ועמדתי בראשו. בהיותי "מורה דרך", הדרכתי סיורים ב"נשר". הקמתי עם פעילים את "נאמני מורשת נשר" 
ויזמתי הקמת מיזם לתיעוד אלבומי משפחות "נשר נגלית לעין". אני מסייע לתלמידי כיתות היסוד בישוב 

ופעיל בקבוצות "לימוד מקורות ישראל". יותר מכל אני נהנה מנכדי.

איציק חידרסקי
נולדתי ב 1955 לאבי משה חידרסקי ז"ל מהעיירה זאבלודוב שליד ביאליסטוק, בצפון 
מזרח פולין ולאימי רחל ז"ל לבית ואטורי מהעיר טריפולי שבלוב. במשפחתו של אבי היו 
שבעה אחים ואחיות ובבעלותם היה מפעל לעיבוד עורות משגשג. עם כניסת הגרמנים 
לעיירה בנובמבר 1941 החלו הפרעות ביהודים. חלק גורשו לטרבלינקה ואת הנשארים 
השליכו לבית הכנסת הגדול והעלוהו באש. אבא, הוריו ושתיים מאחיותיו הצליחו בדרך 
נס, לברוח דרך השדות לביאליסטוק, בהגיעם הוכנסו לגטו. שם שהו כארבעה חודשים, 
מספר ימים לפני חיסול גטו ביאליסטוק, לאחר המרד הגדול, ברחו לעיירה פרוז'ני. גם 
לשם הוכנסו לגטו ימים מועטים לפני חיסולו. ב- 20 בינואר 43, אבא ברח מגטו זה, בהוראת אמו לכיוון 
היערות, שם התחבר לקבוצת פרטיזנים. הם נתפסו ע"י סיור חיילים גרמנים, הובלו לאחת הרכבות שהייתה 

עמוסה יהודים והועמסו על אחד הקרונות, בבוקר ה- 3 בפברואר 1943 הגיעו לאושוויץ-בירקנאו. 
18 לינואר  אבא שרד את מחנה ההשמדה בעבודות פרך, השפלות, הרעבות ומכות כשנתיים. ב- 
ל"צעדות המוות" עד לברגן-בלזן.  איומי הגרמנים נשלחו  ותחת  לניצולים שנותרו   1945 הצטרף 
אבא עלה לארץ ביוני 1946, עם קבוצת "גורדוניה" בעליה בלתי לגאלית באניה "וודג'ווד", ביוני 1946. 
ב- 48 נלחם בקרב השני בלטרון כמפקד מחלקה, נפצע ברגלו מכדור והמשיך בקרבות לשחרור העיר 

עכו במבצע בן עמי ובשחרור חיפה. 
אמי עלתה לארץ עם הוריה בדצמבר 1949 באנייה עצמאות, הכירה את אבא במחנה העולים בעתלית 

כשהיה מפקד מחלקת נוטרים. כל חייה אמי עברה בצל סיפורי השואה. 
את סיפורי המשפחתי אני מעביר מידי שנה למאות בני נוער, חיילי צה"ל, בכנסים ובמקומות עבודה, לאחרונה 
 השתתפתי כמרצה אורח בפרויקט זיכרון בסלון לפני סטודנטים ושוקד על כתיבת ספר זיכרונותיי מבית אבא.

נשוי לאורית ואנו הורים לשרון, משה וגלעד.
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בית הכנסת העתיק בזאבלודוב
בית הכנסת העתיק הגדול בעיירה זאבלודוב 

שליד ביאליסטוק נבנה בשנת 1565. 
היה בנוי כולו מעץ, מרהיב ביופיו, מאחד 
משרידי האמנות מהמפוארים שבפולין. 

התקיים במשך כ- 500 שנה. 
בנובמבר 41 הושלכו אליו 2000 יהודים 

והועלה באש ע"י הגרמנים. כולם נשרפו 
בתוכו המורה הדגול קאפוסטין ואהרון 

זאבלודובסקי, שחקן השח המפורסם, נותרה 
האבן הגדולה שעמדה בקדמת הבניין.
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מוזיאון מורשת הווטרנים נשר
בשנת 1993 הוקמה בעיר נשר עמותת הווטרנים נשר, הפועלת 
במסגרת "העמותה למען הקשיש". עמותת הווטרנים הוקמה 
כדי לאגד את הלוחמים היהודים במלחמת העולם השנייה אשר 
עלו לארץ ישראל ונקלטו בעיר. מוזיאון הווטרנים - נשר נחנך 
במאי 2000 בשכונת בן דור. המוזיאון הינו פרי שיתוף הפעולה 

של עיריית נשר, העמותה למען הקשיש ומשרד הקליטה.
מטרת המוזיאון הייתה שימור מורשת הווטרנים - לוחמים יהודים 
שלחמו לצד בעלות הברית במלחמת העולם השנייה כנגד 
הנאצים. הפריטים המוצגים במוזיאון נתרמו בעיקר על ידי 
וטרנים תושבי נשר, והם כוללים תמונות שצולמו על ידי הלוחמים 
תוך כדי לחימה, מדים, עיטורי גבורה ואותות הצטיינות שקיבלו.
אחד הפריטים החשובים במוזיאון הוא מכשיר טלפון מהבונקר של היטלר שנלקח משם על ידי גריגורי 
דונאייבסקי, מנהלה הראשון של עמותת הווטרנים בעיר. במוזיאון מוקדשת פינה ל- 156 לוחמים יהודים 
אשר קיבלו את עיטור גיבור ברית המועצות, שהוא האות הגבוה ביותר שניתן בזמנו. מאז פתיחתו ועד 

היום, גדל מאד מספר המוצגים במוזיאון וסיירו במוזיאון עשרות אלפי מבקרים.
לאחר מותו של חבר הכנסת לשעבר יורי שטרן הוסב שם המוזיאון ל"מוזיאון הווטרנים על שם חבר הכנסת 
יורי שטרן. הפעילות במוזיאון כוללת גם מתן הרצאות לתלמידי בתי ספר יסודיים חטיבות ביניים ותיכוניים 

על מורשת הווטרנים.
בשנת 2008 זכתה 
עמותת הווטרנים 

המפעילה את 
המוזיאון בפרסים 
ואותות הצטיינות 

מטעם המשרד 
לקליטת עלייה 

והכנסת על 
תרומתה לקהילה.
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משתתפי הקבוצה - תלמידי חטיבות ביניים א' ו- ב'

תיאטרון עדוּת - הד לניצחון הרוח
שואה היא טראומה נפשית שאין מילים לתארה, ואין לה עדים. החוויות של הניצולים שנותרו ללא עיבוד ממשיכות 
לחיות, בתוכם, ולהחוות כל פעם מחדש, כאילו הן אינן חוויות מן העבר, אלא עדיין מתרחשות ומתקיימות. המתים 
דוממים, והניצולים נותרו ללא קול בהעדר מילים, שיוכלו לתאר את מה שחוו וראו. אלה ששמשו עדים מבחוץ 
סרבו לשאת בתפקיד, ונותרו אילמים, חרשים ועיוורים. חברי “תיאטרון עדוּת", העמידו במה להשמיע את מה 
שלפנים נותר ללא הד. קולם הפקיע את האלם. ניצולי השואה מספרים לעיתים, בפעם הראשונה את סיפורם 

באמצעות השפה הדרמתית.
התיאטרון מאפשר מסגרת לסיפור הטראומה, שיוצרת מרחק אסתטי, חוויה שאינה מציפה מדיי.

ב“תיאטרון עדוּת", עם עזרא דגן כבמאי, ועירית דגן כמטפלת בהבעה ויצירה ובדרמה תרפיה, שיתוף בני הנוער 
בעשייה התיאטרלית, הוא ממד נוסף, כאשר הסיפור שהיה עד כה של הניצולים בלבד, הופך להיות למעין מסורת 
שבעל-פה שתמשך ותעבור מדור ודור. לבסוף, הקהל שיושב, מאזין ובוכה, יחד עם הניצולים, הופך להיות עד 

חי, למה שהיה עד כה, זיכרון קפוא בזמן.
בקבוצה מופלאה זו, עירית משתמשת בניסיונה הרב בתחום התיאטרון על מנת לאפשר לבני דורות אלו למצוא 
שפה שבאמצעותה יוכלו לספר את סיפורם זה לזה, מתוך רגישות רבה למורכבות של קבוצה כזאת, ולסכנה 
של ריטראומטיזציה, עירית, מנצלת את כלי הדרמה כדי לעבוד עמם באופן לא מציף וכדי להכיל את עצמת 
רגשותיהם, ומאפשרת לכל אחד מבני הקבוצה לעבוד על פי יכולתו וצרכיו. הבמה שמעמידים עירית ועזרא 
דגן, יוצרת שותפות חדשה המשחררת את הניצול, מן המסע הכבד, ומעול הבדידות, ומעלה את זיכרון היחיד 

אל הזיכרון הקולקטיבי.
מלאכת התיאטרון של חברי “תיאטרון עדוּת" איננה עומדת בפני עצמה. היא קושרת אותם ואותנו אל עבודת 
התיאטרון שהתקיימה, בתוך איימי המחנות ונתנה מפלט לרוח האדם. הנאצים ניסו להשמיד את הגוף ולהרוס 

את הנפש, “תיאטרון עדוּת" הד לניצחון הרוח על כוחות הרשע, אז ועכשיו.

 דר' צביה זליגמן  |  מומחית לטיפול בטראומה, יועצת ומלווה של פרויקט “תיאטרון עדוּת". 
פסיכולוגית קלינית במרפאת המבוגרים בשירות הפסיכיאטרי בבית החולים “איכילוב", ת"א.

 מאחור מימין לשמאל: 
 חן קורובצ'קה, 

 יובל דדון, 
 איריס לאונטה, 

 גאיה כהן, 
לי-ים כתב

 שורה אמצעית: 
 עומר טאו, 

 נטע אברהם, 
אדוה חכמון, 
אביתר בר און

 מלפנים: 
 חן עזרא, 

 אור מזרחי, 
 זוהר צדיק, 
יסמין קרתא
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עירית דגן
מרפאה בהבעה ויצירה, .M.A. בדרמה תרפיה, 

שחקנית, מורה למשחק ובמאית תיאטרון. בוגרת 
בית הספר למשחק “בית צבי", וספרות עברית 

באוניברסיטה העברית. שיחקה בתיאטרון “הבימה" 
ובתיאטרון לילדים ולנוער.

דור שני להורים ששרדו את אושוויץ ו"מחתרת 
הבריחה" בהונגריה וטרנסילבניה, ושאיבדו את כל 
משפחותיהם יוסף ולוי בשנה האחרונה למלחמה.

עזרא דגן
שחקן התיאטרון “הקאמרי" ת"א, במאי ומורה 

למשחק מסוגנן ופנטומימה.
בוגר מגמת התיאטרון בבית ספר “רננים", הסטודיו 

של נולה צ'לטון ופנטומימה בסטודיו של קלוד 
קיפניס. שיחק בתיאטרון “הבימה" במשך 15 שנה. 

גילם את דמותו של רבי יעקב מנשה לברטוב, 
בסרט “רשימת שינדלר" של סטיבן שפילברג. 
חלק ממשפחתו, 6 נפשות בני משפחת פינטו 

שחייתה בפאריס, נרצחו באושוויץ.

תיאטרון עדוּת - על נושאי הלפיד, על חמלה נתינה ותקווה
השואה תשאר לעד כתקופה האפלה ביותר של ההיסטוריה, כאסון הגדול ביותר של האנושות. לעולם לא נוכל 
לעמוד על טיבו של הרוע המוחלט שהתגלה בשואה. כהמשך לרצון גרמניה הנאצית למחוק את זיכרון העם 

היהודי, קמים ומתרבים היום באירופה ובארצות הברית ארגונים מכחישי שואה.
אנו כאן, עושים ככל יכולתנו להנציח ולשמר, כדי שלא יישכח הנורא מכל, ויימשך החיבור בין הניצולים-שורדים 

לבין הדור חדש-צעיר, נושא הלפיד.
נכון, מאוחר, אך לא מאוחר מדי. בתיאטרון עדוּת אנו רואים הזדמנות לשמוע ממקור ראשון על אנטישמיות 
והשפלה, על קור, רעב, כאב ופחד, על פרידה פתאומית מהורים ואחים, ועל אובדן, מחסור ובדידות אין סופית. 
הדור השלישי, כמו נכדיהם של הניצולים, משוחררים מהנטל הכבד, הם שיגידו בעוד שנים: ‘פגשנו ניצולי שואה 
אמיתיים. נגענו בהם, דיברנו אתם'. הנוער הנפלא והמסור הזה יכול לשמוע כאן ישירות מהניצולים סיפור אישי: 
להבין מהו ‘הצד הארי' ולבטא מבלי להתבלבל: ‘טראנסניסטְריָה'. שומעים בפעם הראשונה שמות של מחנות 
ריכוז, כפייה והשמדה, לומדים להבדיל בין אושוויץ, בירקנאו ובוּנה מונוביץ, וקולטים תאריכים: מתי זה התחיל 
בפולין, ובאיזו שנה בהונגריה וטרנסילווניה. שמות כמו מנגלה, יודקובסקי, קאסטנר, שינדלר, אנה פרנק, מונחים 
ומושגים כמו ‘ליל הבדולח', ‘יודנראט', ‘הפתרון הסופי', ‘אקציה', ‘סלקציה' ו'טרנספורט'. ‘קאפו', ‘מוזלמן', 
‘גסטאפו', ‘וורמאכט' ו'אס אס'. ‘רמפה', ‘אפל', ‘ניסויים רפואיים', ‘מקלחות', ‘קרמטוריום' ו'צעדוּת המוות', וכן: 
‘בריחה', ‘הסתתרות' ו'זהות שאולה'. מילים מצמררות בשפה קשה ובלתי אפשרית: ‘ראוס', ‘שנל', ‘פרפלוכטה-
יודה', ומבינים את משמעותן של המילים: ‘ללכת אל הגדר', והכול מתוך סיפוריהם האישיים של המבוגרים, והכל 

פונה אל הרגש ובא לידי ביטוי במחזה הכתוב ובהצגה על הבמה.
בערב ההצגה החוויה עצומה ומרגשת. יחד עם הסיפור הכואב נוצרת גם הרגשה של הזדככות. הקשר הנרקם 

והזיקה ההדדית בין המשתתפים חזקים ונמשכים גם בסיום ההצגות ואף לאחר סיום התהליך וסגירתו.



פרויקט תיאטרון עדוּת – לספר כדי לחיות, מוקדש לז'וקה – שושנה )סופיה( לוי.
מחברי הוועד המייסד והיו"ר הראשונה של עמותת "תיאטרון עדוּת".

לז'וקה, ילידת העיר קלוז' שבטרנסילבניה היו תעודות מזויפות, אך ז'וקה בחרה לוותר עליהן ולהצטרף למשפחתה. 
היא יצאה מבית החולים בו הסתתרה, הזמינה לעצמה כרכרה ו"נכנסה לגטו כמו מלכה". מהגטו הועברו היא 
ומשפחתה לאושוויץ. שם שרדה בזכות אצילות נפשה, תעוזת הנפש, הכוחות הבלתי ניתנים לתיאור ותפיסה. 
ז'וקה לא פחדה להביט בעיניו של דר' יוזף מנגלה בכל סלקציה ולא חששה להודות שהיא "יהודיה אמיתית", 
היא לא חשבה פעמיים לפני שגנבה אוכל מהמטבח, לא בשביל עצמה – אלא בשביל החלשים והמסכנים ביותר.
"בכל התקופה הזאת קיבלתי יותר סטירות מכל הנשיקות שקיבלתי בבית הורי, ועוד הייתי בת יחידה. אף פעם לא 
בכיתי. בברגן-בלזן, אחרי השחרור בכיתי. שמעתי יריות של תותחים והבנתי שכעת כבר מותר לבכות. כמו נהר יצאו 
הדמעות..." לז'וקה היה צורך נפשי לדבר וזה שמר על שפיות דעתה, "לי אין צורך לנסוע לאושוויץ. לא אדרוך על 
האדמה המקוללת הזאת. אני עכשיו בארץ שלי, כמה שיהיה כאן רע, לא אעזוב. בשום מקום לא אוהבים אותנו, 

אנחנו אפילו לא אוהבים את עצמנו. הפיצויים שלי זה הנכדים והילדים, הם הכי יקרים לי". 
ז'וקה, נפרדה מאיתנו במפתיע בספטמבר 2012, כשלפנייה עוד כל כך הרבה תוכניות להמשך. אנחנו מודים 
לך – ז'וקה, על הכבוד שנתת לנו להיות משפחתך, על שלימדת אותנו מהי אהבה ללא גבולות ונתינה אין סופית, 
שלימדת אותנו כיצד לחיות ונתת לנו שנים מאושרות לצידך. אוהבים ולא נפסיק לאהוב. את ז'וקה, שלא החסרת 
אף הצגה של תיאטרון עדוּת במשך שלוש-עשרה שנה, שלושים וחמישה פרויקטים, בשבילך תמיד אמרת: צפייה 

בהצגה תיאטרון עדוּת, היא כמו להדליק נר זיכרון לזכר הורייך. 
עכשיו, תיאטרון עדוּת, מדליק נר לזכרך. 

משפחת דגן, משפחת תיאטרון עדוּת.
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